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CTpyKTYypa NporpaMMbI Vq66H01"0 nmpeamMerad.

I. TlosicHuTenbHAs 3amMCKa

» XapakrepucTuka yueGHOro TMpeiMeTa, ero MeCTO U pPOJb B 0Opa3oBaTe/bHOM
TIpOIiecce;

» Cpok peanu3aiiu yuebHOro rpeiMeTa;

» O6beM yueOGHOTO BpeMeHH, TIPelyCMOTPEHHbIN yueOHbIM I/IaHOM
o0Opa3oBaTe/IbHOTO yUpeXX/ieHHsl Ha peanu3aliiio yueOHOro rpeMeTa;

dopwma rpoBeieHNs1 yueOHbIX ayAUTOPHBIX 3aHSATHM;

Llenb 1 3ajaun yueGHOTO TIpeIMeTa;

O06ocHOBaHMe CTPYKTYPbI MPOrPpaMMbl yueOHOT0 MpeIMeTa;

MeTobl 00yueHus;

OmnucaHve MaTepUaJbHO-TEXHUUECKHX YCIOBUM peasr3aliii yueOHOTo TipeiMeTa.

VVVYVYYVY

CopeprkaHue yueOHOTO TripeiMeTa
CBezieHus1 0 3aTpaTax yueOHOTO BpeMeHU;
["ozmoBbIe TpeOOBaHUS T10 K/IaCCaM.

vV V2

I1I. TpeboBaHus K YPOBHIO TTOATOTOBKUA 00YyUarOI[HAXCS.

IV. ®opmbl U MeTObI KOHTPOJIS, CUCTeMa OL|eHOK
» Artrtectauus: Ljesid, BUbI, opMa, coflep>KaHue;
» Kpurepuu OLjeHKH.

MeTtoauueckoe obecrieueHre yueOHOro Tipoijecca
MeToauueckre peKOMeH/Ial[iH 1ejaroruueCcKiM pabOTHUKaM.

v <

VI. CuCKH peKOMeH/lyeMOW MeTOAUUeCKOW JTMTePaTypbl
» CIMCOK peKOMEeHZyeMOM MeTOIUUeCKOW TUTePaTypPhl.



ITosicHuTe/ILHAA 3aNUCKa. 4

[Tporpamma mno yuebHomy mnpeamery I10.01.¥T1.03. u I10.01.YTI.04.
«Knaccuueckuii TaHell» SIBASIeTCS HeOThemJieMOW U 00si3aTe/IbHOM YacThbiO
npeMeTHOUM o6macTu «Xopeorpaduueckoe HCTIOTHUATEIBCTBO» [IOTIOTHATEIEHOU
nperipodeccMoHaNbHONM MporpaMMbl B 0071aCTU XxOpeorpaduueckoro MCKycCTBa
«Xopeorpapuyeckoe TBOPUYECTBOY.

[Iporpamma cocTaB/ieHa Ha OCHOBe (eJepajbHbIX T'OCYyAapCTBEHHBIX
TpeOOBaHMII K MUHUMYMY COZlep)KaHUsl, CTPYKType M YC/IOBUSIM peanu3alyn
JIOTIO/THUTeTbHOU npeAIpodecCcroHaTbHOU NIPOrpaMMBI B obsactu
Xopeorpauueckoro HCKycCTBa «Xopeorpadguueckoe TBopuecTBo». OObem
BbI/laud Y4eOHBIX YacoB IO yueOHOMY TpeIMeTy COOTBETCTBYeT yueOHOMY IIaHy
yupexaeHusi. [laHHas TrporpamMma aJanTUpoBaHa 1o  obpa3oBaTesibHOE
yupek/ieHue, ero OTJMUMTe/IbHble 0COOEHHOCTU M YUWUTHhIBAeT UCTOpUUeCKHe U
pervoHasibHble TPAJWLMM TIOATOTOBKU KaZipoB B 06sacTé Xopeorpahuueckoro
VICKYCCTBA.

MaHHBIA yueOHBIN TIpeZMeT SIB/ISIETCSI OCHOBOM, (yHIAMeHTOM Ja/bHeMIero
M3yueHuss BcexX yueOHBIX TMpeAMeTOB TMpeaMeTHOM obsmactu  «I10.01.
Xopeorpaduueckoe VICIIO/THUTE/TbCTBOY» JOTIOJTHUTETbHOM
nipeiripodeccMoHabHONM MporpaMMbl B 0071acTh xopeorpaduueckoro MCKycCTBa
«Xopeorpajuyeckoe TBopuecTBO». Kiaccuueckuii TaHel, SIB/SISICh (PyHAaMeHTOM
W3y4eHHsl Xopeorpapuueckoro UCKyCCTBa, HAXOAUTCSI B TECHOU MeXXIIpeJIMeTHOU
CBSI3U C ApyTiMu yueOHbIMU npesMeTaMu JIOTIO/THUTeTbHOM
npeAnpodeccHoHaNbHOM  001leoOpa3oBaTe/ibHOM  ITporpaMmMbl B 00/acTH
xopeorpauueckoro UCKyccTBa «Xopeorpadruueckoe TBOPUECTBO», TAKUMHU Kak,
HampuMep, y4eOHbI ripeaMeT «HapogHo-ClieHHYeCcKui TaHel]y», yueOHbIN TIpeiMeT
«[ToaroToBKa KOHLIEPTHBIX HOMEPOB» U T.[.

3a OCHOBY [JaHHOM TPOrpaMMbl B3fiTa MpPOrpaMma Mo K/IaCCUYeCKOMY TaHLy
JJ/1s1 XopeorpauuecKux IIKOJI, LIKOJ MCKYCCTB, XOpeorpauuecKux OT[eeHur
My3bIKalbHbIX IIKOA 1994 roma, paccMoTpeHHass W omobpeHHas KpaeBbim
MeTO/JUYeCKUM KabuHeToM 1o yueOHbIM 3aBefieHusiM . CTaBpOIio/isi U KOMUTETOM
10 KyJbType azMmuHucTparuu CraBporosbcKoro kKpag B 1994 roay, aBTOp-

COCTaBUTe/b - 3aBefytoliasi xopeorpaduueckum otaenenvem CKYUW JILH.
HesxxHosa.

YuebHnbiii ipeaMeT «Kitaccrueckuii TaHel» BBOJUTCS B YUeOHBIM TTPOLIeCC MpHr
peanv3alyu MISATUIETHEU JIOTIO/THATETbHOM ripeAiripodeCcCHOHATLHOM

ob1rieobpa3oBaresbHOM TporpaMmMbel B 00j1acTH Xopeorpaduueckoro HCKyCCTBa
«Xopeorpadhuyeckoe TBOPUECTBO» C MEPBOTO rojila 00yueHus (MepBoro Kaacca), a
TpyU  peasiv3al[id BOCBMUJIETHEM [IOTIOJIHUTE/NbHOW TipeArpodeccroHaIbHON
ob1rieoOpa3oBareibHOM TMporpaMMbl B 061acTi Xopeorpahruyeckoro HCKYCCTBA
«Xopeorpathryeckoe TBOPUECTBO» C TPeTLETO roja o0yueHHs (TPEThETo KJacca)
TSI TIOJTHOTO, OCMBIC/IEHHOT'O 1 HarboJiee yCIelTHOro OCBOeHHUs POrPaMMBl.
O6beM yueOHOTO BpeMeHH, IMpeyCMOTPEHHbBINA yUeOHBIM TIJITAHOM YUPEXKIeHHS
Ha peaiM3al|yio TIPOrpaMMbl yueOHOTo rpeiMeTa «Kmaccuueckuii TaHel:
e 00yueHus 8 yier 06beM ayAMTOPHOM HAarpy3kKu coctassieT 1023 yaca;



® MIpY peaju3aly MpPorpamMmmbl «Xopeorpapuyeckoe TBOPUECTBO» CO CPQKOM
o0yuenus 9 neT 00BeM ayJUTOPHOM Harpy3ku cocTasisieT 1188 yacos.
[1py HOPpMATHBHOM CPOKe 00yueHus 8 feT:

® MakcMMasbHas yueOHas Harpy3ka 1023 vaca;

e o0beM BpeMeHM Ha BHeayJWTOPHYIO (CamMOCTOsSITe/IbHyI0) paboTy He
rpeAlyCMOTPEHO;

e 00BbeM BpeMeHU Ha ayJUTOPHbBIe 3aHATHs (TpyriioBkie) 1023 vaca.
[1py HOPpMAaTHBHOM CpOKe 00yueHus 9 feT:

®* MakcuMasbHas yyeOHasi Harpy3ka 1188 yacos;

e o0beM BpeMeHM Ha BHeayJWTOPHYH (CaMOCTOsSITe/IbHYI0) paboTy He
1pelyCMOTPEeHO;

e 006bemM BpeMeHU Ha ayJUTOPHbIe 3aHATHS (TpyrirnoBkie) 1188 uacos.
[TporpamMmMa yueOHOro TmpeaMera «KacCUuecKdil TaHeI» peai3yeTcs B

(dhopme TpYIINOBLIX 3aHATHH, 3aHSTHS C MaJbUMKaMu 10 npeaMeTy «Knaccuueckuia

TaHel» - OT 3-X yeyioBeK. BU/OM ayJuUTOPHBIX YueOHbIX 3aHITUU SIB/ISIETCS YPOK

TPOJO/DKUTETBHOCTBIO 40 MUHYT.

Cpok peanu3aiiu 06pa3oBaTe/IbHOM MPOTrpaMMBbl
«Xopeorpaguueckoe TBopuecTBo» 8 (9) et

Kracchl/KO/IM4eCcTBO 4acoB 3-8 KJ1accel 9 knacc
Ko/mmuecTBO UacoB KomuectBO
(ob1iee Ha 6 s1et) yacoB (B roj)

MakcuMasibHasi Harpyska 1023 165

(B yacax)

KonmuecTBO 4acoB Ha 1023 165

ayZJUTOPHYIO Harpy3Ky

OO111e€ KOJTMUECTBO YaCOB Ha 1188

ayAUTOPHbIE 3aHATUS

Knaccel 314|567, 8 9

HepenbHas aysutopHas 6 | 5|55 5]5 5

Harpy3ka

KoHcynbTauuu 48 (8 yacosB B roj) 8

(a1 yuamuxcst 3-8 K/1accoB)

OcHoBHasl 1je/lb JJaHHOW MporpamMmbl — TIpUOOILLleHUe [eTell K HCKYCCTBY,
pa3BUTHE WX TBOpPUYECKUX CMOcoOHOCTeld U TiprobpeTeHHe MMM HadajbHBIX
npodecCHOHaMbHBIX HaBbIKOB. OCHOBHBIMHM 33JladyaMu  yueOHOTO TipeMeTa
ABJIIOTCA  (POPMHpPOBaHWE TPaMOTHOM, 3aWHTepeCcOBaHHOW B O0OIIeHHH C
MCKYCCTBOM MOJIOJ€XH, a TAKXKe BbISIBJIEHUE OJJapEeHHbIX JeTell U MOATr0TOBKA UX K
BO3MO)XHOMY TIPOZIO/DKEeHHIO o00pa3oBaHuss B 00/acT  Xopeorpaduyeckoro
HCKYCCTBA B CPEIHUX U BBICIINX yueOHBIX 3aBeIeHUsIX.



I[TporpamMma no y4ye6HoMy npeameTy «Kiaccuueckuil TaHel» OpHeHTUpQBaHa
Ha:

e (opmupoBaHre y OOYYalOIMIUXCS 3CTETUUECKWUX B3IVISJOB, HPaBCTBEHHBIX
YCTaHOBOK W MOTPeOHOCTH OBIT|eHHs C JYXOBHBIMH 1[€eHHOCTSIMU;

* (opmupoBaHHe yMeHHUsI Y O0OyuaroluXCsi CaMOCTOSITe/TbHO BOCTIPUHMMATh U
OLIeHMBaTh Ky/JbTypHbIe LIEHHOCTH; BOCIIUTaHWE JeTed B TBOPYECKOU
atMocdepe, obctaHoBKe /106poskenaTeTbHOCTH, SMOIIMOHATbHO-HPAaBCTBEHHOM
OT3BIBUMBOCTH, a TaKXKe TTpodeCcCHoHaTbHON TpeboBaTeIbHOCTH;

* (popmupoBaHUe y OJlapDEHHbIX ieTell KOMIIJIeKCca 3HaHUM, YMEeHUM U HaBbIKOB,
MO3BOJISAIOIIMX B [la/IbHEMIIIeM OCBauBaThb OCHOBHbIE TMPO¢eCCUOHA/bHbIE
oOpa3oBare/ibHbIe TTPOrPaMMbI B 00/1aCTH XOpeorpadHuuecKoro NCKyCCTBa;

® BbIsB/IEHWE OZIAPEeHHBLIX JeTell B 00sacTy Xopeorpaduueckoro MCKycCTBa B
paHHeM BO3pacTe W TMOArOTOBKY OJApPEHHBIX JeTel K TOCTYIUVIEHUIO B
oOpa3oBare/ibHbIe YUpeXKAeHUs, pean3yoiie OCHOBHbIE MPOJeCcCroHaTbHbIe
oOpa3oBaresibHbIe TTPOrPaMMbI B 00/1aCTH XOpeorpahuyeckoro NCKyCCTBa.
O>kujaemMbie pe3y/ibTaThl 0CBOEHHS TIPOrpaMMbl yueOHOTO TIpe/iMeTa:

®* 3HaHWe PHMCYHKa TaHI]a, 0COOEHHOCTeM B3aWMOMEWCTBUS C TapTHepaMH Ha
CLIEHE;

® 3HaHue OasleTHOW TePMUHOJIOTUU;

® 3HaHHe 3JIEeMeHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIMI K/IaCCUYeCKOro TaHIIa;

® 3HaHHe 0COOEHHOCTeH TTOCTaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBbI, TaHIIeBaTbHBIX
KOMOWHaIIW;

® 3HaHHWe CPeJCTB co3/aHusi oOpa3a B xopeorpaduy;

® 3HaHWe TMPHUHLMWIIOB B3aUMOJENCTBUS MY3bIKaJbHBIX W XOpeorpaduueckux
BbIPA3UTEJIbHBIX CPE/ICTB;

® yMeHWe UCIIOJHATh Ha ClleHe K/IaCCHUYeCKHM TaHell, TIPOH3Be/leHUs] yueOHOTo
xopeorpauueckoro pernepryapa;

® yMeHHEe WCIIOMHATh 3/7eMeHTbl W OCHOBHble KOMOWHAIIUM KJIaCCUUYECKOTO
TaHLIa;

®* yMeHWe pacripefiesisiTh CLeHUUECKYIO TUIOMIKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOJb, CO-
XPaHSITh PUCYHOK TaHIIa;

® yMeHMe OCBavBaTb W TIPEO/I0/ieBaTh TEXHUUYECKHWe TPYAHOCTU MPU TPEHaKe
K/IaCCUUeCKOro TaHIla U pa3yuyrBaHUU XOpeorpaduueckoro rnpou3BefieHus;

®  HaBBIKU MY3bIKaJbHO-TIJIACTUYECKOT0 UHTOHUPOBAHUS.

Peanmuzanusa  mporpamMmsbl obecrieuriBaeTCs ~ KOHCYJIbTal[UsIMH  [I/IsT
00yuaroluxcs, KOTOpble TMPOBOJATCS C IL[e/bI0 TIOATOTOBKHA OOyYaromumxcsi K
KOHTDOJIbHBIM ~ YpOKaM, 5K3aMeHaM, TBODYECKMM KOHKypcaM U [IpyTUM
MEepOMPUSITUSIM.

Peanmu3ariusi mporpamMmbl 06eCIieurBaeTCsl JOCTYIIOM KaXK[OTO 00yuaroIerocs
K OuO/mmioTeuHsiM ¢oHgaM W doHgaM (OHOTEKH, ayAuo- W BHe03alvcel,
(hopMHPYeMBIM 10 TIOJTHOMY ITepeuHI0 YueOHBIX TIpeIMeTOB yueOHOro I/1aHa.

AyauTopHbIe uachkl [/ KOHI[ePTMeNCTepOB TpelyCMaTPHUBAIOTCS 110 yuebHOMY
TIpeIMeTy U KOHCY/IbTaI[|sIM 110 TipeaiMeTy B o6beMe 100 MpoIieHTOB ayIUTOPHOTO
y4ueOHOTO BpeMeHH.

O6ocHOBaHMEM CTPYKTYpbl TIporpaMmbl siBisitoTcsi @I'T, oTpakaroiue Bce



acrieKThbl pabOTHI TIperio/iaBaTesi C YYeHUKOM. 7
[TporpaMMa Co/Iep>KUT CIeAyIolire pa3/ieb:

® (CBeJeHMS O 3arpaTax y4eOHOro BpeMeHM, MpPeAyCMOTPEHHOTO0 Ha OCBOEHHe

yueOHOro Tpe/iMeTa;

pacripesiejieHre yuyeOHOro MaTepHara 1o rojiam o0yueHus;

OTMCaHue AUJAaKTUUeCKUX eUHMULI;

TpebOBaHUS K YPOBHIO TIOJTOTOBKH 00YyUaroIHUXCs;

(hOopMbI ¥ METO/[bI KOHTPOJISI, CHCTEMA OL[€HOK;

MeToAnuecKoe obecrieueHre yueOHOTO TIpoliecca.

B COOTBeTCTBUM C [aHHBIMK HarpaBJeHUSMU CTPOUTCS OCHOBHOM paszesn

niporpaMMel «Coziep>kaHue yueOHOTO TIpeiMeTa.

MeTob! 06yueHusl.

[ JOCTVKeHWs TIOCTABJIEHHOM I1IeJTd W peany3aliyd  3ajau  IpeiMeTa
WCTIOJTB3YIOTCS CIIeIYIOIIIe METO/IbI 00YUeHUS:
® cjoBecHBIM (0OBsICHEHHWE, pa30op, aHau3);
® Har/IsAHbIM (KaueCTBeHHBIN TMOKa3, eMOHCTPALUs OTJebHbIX YacTel U BCETro

IBWDKEHUsI; TIPOCMOTD BHIeOMaTepUaJioB C BBICTYIVIEHUSMU BBIJAFOIIUXCS

TAHI[OBIL[MI], TAHI[OBI[UKOB, IIOCeIlleHHe KOHIEPTOB W CIeKTakKaew s

TIOBBIIIIeHUsI 0011[eT0 YPOBHS pa3BUTUSI 00yUaroIIerocs);
® TIPAaKTUUeCKUU (BOCITPOU3BOAAIIME W TBOPUYECKHE VIIPAKHEHUS, [ejleHue

1[eJI0TO TIPOU3BeZIeHUsT Ha 0ojiee MesIKHe YacTH /1S TTo[poOHOM TpopaboTKu 1

noc/ieiytolei opraHr3alyu 1eJioro);

® QaHa/MUTHYeCcKuit (cpaBHeHUsI MW  0000IeHUs, pa3BUTHE JIOTUUeCKOTo
MBIIJTIEHUS] );

® SMOLMOHA/BHLIN (TMOAOOp accormaruii, 06pa3oB, CO3[aHNe XY/10’KeCTBEHHBIX
BIIEUAT/IeHUN );

® UHAWBHUAYaJbHbIA TMOAXOA K KaKJOMY YUEHHUKY C Y4YeTOM IPUPOJHBIX
CIIoCOOHOCTeM, BO3pPACTHBIX OCOOEHHOCTeM, paboTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS
TIO/ITOTOBKHU.

[Tpenno)keHHble MeTOAbI pabOTbI TIPU U3YUeHWUM KIaCCUUeCKOTO TaHIla B
paMKax TipefrnipodeccHoHasbHOM  00pa30BaTe/IbHOM  TMPOrPAMMBbI  SIBJISTFOTCS
Haubosiee TIPOAYKTUBHBIMH TIPH pead3alliid TIOCTaBJAeHHBIX Ijeied W 3ajadu
yueOHOTro TipeMeTa ¥ OCHOBAHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOAMKAX W CIOKUBIIMXCS
TPaJIUIMSAX B XopeorpadguueckoM oOpa3oBaHHM.

MatepuanbHO- TexHWUecKass 0a3a 00pa30BaTe/IbHOTO YUpeXAeHUs ODKHA
COOTBETCTBOBATb CAHWTAapPHLIM W TIPOTHBOIIOXKAPHLIM HOPMAaM, HOpPMaM OXpaHbI
TpyAa.

MuHHMa/IbHO HEeoOXOAWMEBIN [JI peany3alyd MporpaMMbl «Kmaccuueckui
TaHell» TiepeueHb Y4eOHBIX ayJUTOPUM, Creluaju3UupoBaHHbIX KaOWHETOB U
MaTepHuabHO-TeXHUUEeCKOro o0ecrieueHus1 BK/IIOUaeT B CeOst:

* OasieTHbIe 3a/bl TUioWIaZbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuatroiuxcs),
MMeFOIIre TIPUTOJHOe [I7Is TaHIla HaroIbHOe TIOKPhITHE (JIepeBSTHHBIN TTOJT TN
CTelaTM3MPOBAaHHOE TIJITACTMKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE), OaseTHbIe
CTaHKW (MaJIKi) JJIMHOM He MeHee 25 TMOTOHHBIX METPOB B/IO/Ib TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7 M X 2M Ha OZJHOU CTeHe;



® HalIMyMe My3bIKaJbHOrO0 WHCTpyMeHTa (possis/(opTenuano) B GanefHOM
KJ1acce;

® yueOHBIE AYZAUTOPHUM JJIsI TPYIMIOBBIX, MEJIKOTPYITIOBLIX W WHAWBHUYa/TbHBIX
3aQHATUY;

® TIoMell[eHus AJisk pabOThI CO Criel[hainu3upoBaHHBIMUA MaTepuasamu ((POHOTeKY,
BU/Ie0TEKY, PUIbMOTEKY, TTIPOCMOTPOBbIN BUIe03al);

® KOCTIOMEpPHYIO, pacroJ/iarawiiyi Heo6X0JUMbIM KOTMUeCTBOM KOCTIOMOB JIJisI
yueOHbBIX 3aHATHH, PENIeTULIMOHHOTO TTPOLecca, CLIEHUUeCKUX BLICTYII/IEHUH;

® pa3/ieBa/IKM U JIyllieBble A1 00yuaroluxcs ¥ Tipero/jaBareiei.

B ob6pa3oBarenbHOM YupeXAeHUU [AOJDKHBI ObITh CO3ZaHbl YCJIOBUS [I/IsT
COJiep)KaHusi, CBOEBPEMEHHOT0 OOC/Iy)XMBaHUSI ¥ peMOHTa MY3bIKa/IbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COZiep>KaHUsl, OOC/Iy)KMBaHWs W peMOHTa 0aneTHBIX 3asloB,
KOCTHOMEPHOM.

CBefieHMsI 0 3aTpaTax yueOHOTO BpeMeHH, TIpe/lyCMOTPEHHOT0 Ha OCBOeHUe
yuebHoro npegmeTa «Knaccuueckuii TaHel», HA MaKCHMaJlbHYI0 Harpy3Ky
00yuarol[uXCs Ha ayJUTOPHBIX 3aHATHUSX:

Cpok obyuenwus 8 (9) nier.

| Pacripezenedye 1o rogaM 00vueHus
PacnipesienieHue 1o roiaM o0yueHUst |

Knaccel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 L

IIpofo/mKuTeIbHOCTD 33| 33| 33| 33| 33| 33| 33
yueOHBIX 3aHATH (B
HeJlesisX)
KosnuecTBO yacoB Ha 6 5 5 5 5) ) 5)
ayIUTOPHBIE 3aHATHUSA (B
13(1(1%0))

Obiijee  MaKCUMaJbHOe 198| 165 165/ 165/ 165/ 165 165
KO/IMUeCTBO  YaCOB  TIO
roziam (ayauTopHbBIe
3aHSITHS)

OOmee  MakcuMaabHOE 1023 165
KO/TMUeCTBO YacoB  Ha|
BeCh Iepuof o0yueHUs
(ayIUTOpHBIE 3aHATUSA)

1188

KoHcynbranmm (yacoB B 8 | 8 8 8 8 8 8

roj)
OO0t 06bemM BpeMeH! 48 8
Ha KOHCY/IbTalix o6

AYINTOPHBIE 3dHATHA O 4dCUB B HEAE/IFOU



KoHcymbTanmm 8 uacoB B roj 9

OcHoBHO# 3a/iaueli TIepBOro K/acca siB/isieTCsI TTI0OCTaHOBKA KOPITyca, HOT, PYK,
T'OJIOBBI B TIPOLiECCe YCBOEHUSI ABM>KEeHHH K1aCCUUeCKOro 3K3epcuca y CTaHKa U Ha
cepeiiHe 3asa. Pa3BuTre HaBBLIKOB KOOPMHAIIMM MTyTEM 37IeMEHTapHOT0 COUeTaHusI
JIBIDKeHMM. B mepBoM Moyro iU Bce yIIpaykKHeHUsT UCTIOTHSIOTCS JIMLIOM K CTaHKY,
BO BTOPOM TIO/TyTOZIUM OZJHOM PYKO# 3a CTaHOK. /1/1si MpaBUIBHOCTH UCTIO/THEHUST
MIPLDKKW U3YUarOTCs B Me/[JIEeHHOM TeMIIe JIUI[OM K CTaHKYy.

OK3epCUC y CTaHKa
[Tosuumu Hor 1, 2, 3 ¥ 5 (JIMLOM K CTaHKY, OJJHOW PYKOH).
[To3uiyu pyk (MOArOTOBUTE/ILHOE MOOXKeHKe, 1, 2, 3 MO3ULIUA PYK).
[TocranoBka Kopriyca 1o 1, 2, 3 ¥ 5 TIo3uLUsIM.
Demi-plie 13 1, 2 1 5 mo3uLysIm.
Grand plie.
Battement tendu 1o 1 ¥ 5 MO3UIKAM KPECTOM.
Battement tendu ¢ demi-plie 1o 1 ¥ 5 MO3ULMSIM KpeCTOM.
Battement double tendu B cTopony.
Battement tendu jete 1o 1 ¥ 5 MO3ULMK KPECTOM.
. IloHsiTHs HarpaB/ieHU ABWKeHUM en dehors u en dedans.
. Demi-rond de jamb par terre en dehors u en dedans.
. Preparation k rond de jamb par terre.
. Rond de jamb par terre en dehors u en dedans.
. Passe par terre (mpoBeJjeHMe HOTM Briepe/-Ha3aj uepe3 1 Mo3uLiyio).
. ITono>xenue Horu sur le cou-de-pied (0CHOBHOe U1 yC/IOBHOE).
. I[ToaroroBka k battement frappe (B cTopoHy, Briepe1, Ha3af).
. Battement fondu kpecTom, HOCKOM B TO/.
. Battement frappe KpecToMm, HOCKOM B TIOJI.
. Releve 1o 1, 2 1 5 mo3u1usiM C BLITSIHYThIX HOT' C OKOHUaHWeM B plie.
. Pas de bourree 6e3 riepemMeHbI HOT JIUI[OM K CTaHKY.
. Releve lents Ha 90 ° kpecTom.
. Battement developpe Ha 45 ° KpecToMm.
. Grand battement jete KpeCcTOM.
24. Releve Ha nonymnasblibl 10 1, 2 ¥ 5 MO3ULIUSIM C BBITSIHYTBIX HOT U B plie
OK3epCUC Ha cepeJiuHe 3ajia
[Tonoxenue en face.
V3yueHue 1osio>kKeHWH B Kjlacce 10 TOUKaM, IJ1aH 3aJia.
[To3umu pyk (MOATOTOBUTEILHOE MOJIOXKEHHe, 1, 2 1 3 TTO3ULUU PYK).
[TepBoe port de bras en face (c mo0aB/eHrIEM TI0JIO’KEHHUST TOJIOBBI).
[TonoyxeHue epaulement.
[MTonoxxeHue epaulement croise, efface.
Brtopoe port de bras.
Maribie no3bl: croise, efface Briepes v Ha3a HOCKOM B TIO/.
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9. Demi-plie o 1 1 2 no3uipsm en face.

10. Battement tendu no 1 u 5 mo3uiuu en face.

11. Battement tendu jete 1o 1 u 5 mo3uiuu en face B CTOpoHY.

12. Demi rond de jamb par terre en dehors u en dedans en face.

13. Temps lie par terre Briepes.

14. Passe par terre (IpoBe/ieHHe HOTHM BIiepe/i-Ha3a/l uepe3 1 Mo3ullyio).

Allegro
TpamIuIHHbIE NIPBIKKU.

Temps soute 13 1, 2 ¥ 5 NO3ULIKUAM.
Changement de pieds.

W=

B mepBoM TOSyroivy TPOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK TI0 MPOWI€HHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBOHOM 3K3aMeH (3aver).
TpeboBaHuUs K MIepeBOIHOMY 3K3aMeHY (3aUeTy)

[To oKOHYAHHH TIEPBOTO TO/la 00yUeHHS yUall[iecs JO/DKHBI 3HaTh U YMETh:

*  pa3nuuath TaHIleBa/IbHbIE KaHPHI, UX creluduueckre 0c06eHHOCTH;

*  aHaA/JU3UPOBATh TaHIIEBA/TIbHYIO MY3bIKY;

¢ TPaMOTHO WCITOMHSATH TIPOrPaMMHbIe JBIKEHUS;

«  3HaTh MpaBWJ/a BbITIOJHEHUS IBW)KEHUH;

*  3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PacCK/IafKy;

+ 3aMeyaTh OLIMOKHU B UCTIOJTHEHUU JPYTUX U YMETh TIPeJ/I0KUTh CII0COOBI UX
WCTIPaBJIeHUS;

*  KOODJWHHPOBAaTh ABM>KEHUsI HOT, KOPITyCa U '0JIOBbI B yMepEeHHOM 1 ObICTPOM
TeMIIe;

« yMeTb TaHLIeBaTh B aHCaMO1JIe;

*  OlLIeHUBaTh BbIPAa3UTEIbHOCTb UCTIO/THEHUS;

* pa3/nMuaTth Bbipa3uTe/bHbIe CPe/ICTBA B Tlepe/iaue XapaKTepHOI0 HaCTPOEHUs.

2 rop o0yueHusn
(4 x1acc)

AyauTOopHbBIe 3aHSITHSL 5 4acoOB B HeJlesTto
KoHcynbTaimm 8 yacoB B roj

OCHOBHBI€ 3a/1auy BTOPOT'0 ro/ja 00yueHus:: Tpo/io/bKaeTcst paboTta Haf
TIOCTaHOBKOM KOPITyCa, HOT, PyK U TOJIOBBI B 9K3€PCHCe y CTaHKa 1 Ha CcepeluHe
3ana. [Ipogo/mkaeTcst paboTa 1Mo pa3BUTHIO KOOPAUHALMU, CHJTbI HOT. My3bIKaibHOE
COTIPOBOJK/IEHME CTaHOBUTHLCS O0Jiee pa3HOOOPa3HBIM 110 PUTMUUYECKOMY PUCYHKY.
Hecko/ibKO yCKOpsIeTCst 00111 TeMIT ypOKa.

OK3epCHUC V CTaHKa
1. TlocTaHoBKOM KOpmyca 1o 4 U 5 TTO3ULUsIM.
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18.

Demi-plie 1o 4 u 5 no3uusm.

Grand-plie 1o 4 u 5 no3uLsM.

Maribie 103sbl.

[ToymoBOpOTHI B 5 MO3ULIMK Ha TIOTyTasblax 10 HArpaBIeHUIO K Majke U OT IMa/Ku.
Battement tendu u3 5 Mo3uIKM KPeCTOM.

Battement tendu pour le pied uepe3s 2 no3uiuzo.

Battement tendu c passe par terre.

Battement tendu jete u3 5 1Mo3uLK KPeCTOM.

. Battement tendu jete-pice u3 5 Mo3uLI¥K KPECTOM.

Battement tendu jete balansuare.

Rond de jamb par terre en dehors 1 en dedans Ha demi-plie («o6BozKa»).
Battement soutenu HOCKOM B T10J1 KDECTOM.

Petit battement sur le cou-de-pied 6e3 akijeHTa.

Petit battement sur le cou-de-pied c akijeHTOM.

Battement fondu kpecTom Ha 45 °.

Battement soutenu Ha 45 © KpeCTOM.

Battement frappe Ha 45 ° KpecTom.

. Battement double frappe Ha 45 ° KpecTom

Rond de jamb en I’air (ioaroToBKa: cribanyie v pa3rvibaHrie HOrH, OTKPBITO Ha 45 ©).
Battement developpe Ha 90 ° kpecTom.
Grand battement jete kpecTom.

19.IToaroroBka K pirouette en dehors 13 5 no3urumu.

20.

Pas de bourree c riepemeHbI HOT.

OK3epCHC Ha cepeinHe 3aj1a

OO AW
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Demi-plie u3 5 no3uiiuu en face et epaulement.

Maribie 1o3bl.

[To3sr: I, II, IIT arabesque HOCKOM B 10J1 Ha BBITSIHYTOM HOTe.

[To3sbl: ecartee Briepén, Ha3aj Ha JBa TakTa 4/4.

Grand-plie ro 1, 2, 4 1 5 no3urusaM.

Battement tendu 1o 5 no3uiy Kpectom epaulement croise, efface.
Battement tendu jete 1o 5 rosuiyy Kpectom epaulement croise, efface.
Battement tendu jete-pice KpecTom.

Preparation k rond de jamb par terre en dehors u en dedans.

Rond de jamb par terre en dehors u en dedans.

. Demi-rond de jamb Ha 45 ° en dehors u en dedans Ha Bceli cTore.

Rond de jamb par terre en dehors v en dedans Ha demi-plie.
ManenbKue 1o3bl efface, croise B coueTanuwu c petit battement.
Battement developpe passé Ha 90 °.

TpeTtne port de bras en face et epaulement croise.

Pas de bourree en dehors u en dedans.

Battement releve lents Ha 90 °en face kpectom.

Grand battement jete kpectom 13 1 u 5 no3uuu en face kpectom.



19. Temps lie par terre en dehors et en dedans c nmepern6om Kopiryca.

Allegro
1. Temps soute.

2. Changement de pieds.
3. Pas assemble.
4. Pas echappe.

OK3epCuC Ha nablax ((PakyabTaTUBHO)

Pas echappe Bo 2 no3uwuto.

Pas suivi (Ha MecTe, 110 pOBHOM JIMHUM, an tournant).
Pas couru.

Releve 1o 1, 2 no3urusim.

Pas de bourree simple en face.

i wh e

B mepBoM Tmo/iyrouu MPOBOAUTCS KOHTPOJBHBIM YPOK MO TPOHeHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM noyroum - nepeBo/IHOM K3aMeH (3aver).
TpeboBaHus K MIepeBOJHOMY 3K3aMeHy (3adeTy)
[To okOHUaHMHM BTOPOTO rojia 00yueHus yualuecs O/KHbI 3HaThb U YMeTh:
* IPaMOTHO, MYy3bIKaJIbHO-BbIPa3UTe/IbHO UCTIO/HATh POrPaMMHBbIE IBMXKEHUS
(ymeHue cBOOOTHO KOODIMHUPOBATH ABM>KEeHHEe PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPIyca);
*  B/aJIeTh CLIEHWUECKOH TJIOaIKOM;
*  aHa/JMU3MPOBaTh UCTIOJHEHWE ABWKEHUH;
« orpeJensTh M0 3ByUaHHIO MY3bIKM XapaKTep TaHIIa;
*  TepMUHbI U METO/IUKY U3yUeHHBIX NMPOTrPaMMHBIX JBHKEHUH;
*  YMeTb IPaMOTHO T10J/Ib30BaThCs1 METOAUKOM MPHY BLITIOJIHEHUU [IBUYKEHUH.

3 roj o0yueHus
(5 k1acc)

AyJVTOpHBIe 3aHATUS 5 4YacOB B HeZesIto
KoHcynbraumu 8 uacoB B roj,

3aBepiliaeTcsi 0OCBOEHUE OCHOBHBIX 3/1eMeHTOB (yH/jaMeHTa K/laCCUUeCKOro TaHIja.
[TpotifieHHbIe yIIpayKHeHHs UCTIO/THSAIOTCS B 60/1ee ObICTpOM Temrte, Ooiee
c/10>KHBbIX (hopMax. PaboTa Hazy MasibiMU 1 O0JIBIIIMMY T103aMH Y CTaHKa U Ha
cepeauHe 3ana. Vcrionb3oBaHWe MPOUIEHHBIX 103, port de bras, CBSI3yrommx
JBI>KeHUH B adagio Ha cepefiuHe 3a/a. [lanbHellliee pa3BUTHe KOOPAUHALIUN
JBIDKEHUH BO BCeX pasjiernax ypoka. My3blkasibHOe 0popMIIeHUe YCI0KHSeTCS.

OK3epCUC Yy CTaHKa
1. Grand-plie no 4 no3urumu.
2. Battement tendu B MasbIx mo3ax croise, efface Bmepes u Hazaj, B GOJBIIMX
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9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

ro3ax croise, efface Brepes v Ha3ag,

Battement tendu jete B MasibIx 1o3ax croise, efface Bnepes v Ha3az, B 60/bIINX
no3ax croise, efface Bnepe, Ha3a/.

Grand rond de jamb Ha 90° en dehors et en dedans Ha Bceli cTore.

Rond de jamb en I’air Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceli cTore.

Battement developpe-passe Ha 90°B cTOpOHY, BIiepes, Ha3a/ en face.

IIT port de bras en face u epaulement croise c HOrol, BBITSHYTOM Ha HOCOK
BIiepe/], Ha3a/l.

Battement fondu B Manbix mo3ax croise, efface Briepes v Ha3az Ha 45 °.
Battment double fondu.

Battement frappe B Masibix mo3ax croise, efface Bnepes v Hazaz Ha 45 °.
Battement releve lents Ha 90 ° B no3ax croise, efface Briepes u Ha3az, Bo II u 111
arabesque.

Battement soutenu Ha 45 ° B MaJibIX T03ax croise, efface Bmepes v Ha3az,
[ToaroroBUTe/IbHOE yIIpa’kHeHUe K Typy en dedans.

Grand battement jete B 1o3ax croise, efface Bnepen, Ha3ag, II u III arabesque.
Releve Ha monymanbijax ¢ paboTatoiiieii Horoi B ToJioykeHuH sur le cou-de-pied.
Pas tombe Ha mecTe, pyrasi Hora B MoJioykeHuH sur le cou-de-pied.

Pas coupe Ha BCIO CTOMY Y Ha TIO/TyTa/IbIIbL.

Maribie 1 GobIIIVE TTO3BI ecartee BIiepe/, Ha3ajl HOCKOM B TIOJI.

[ToaroToBka K pirouette en dehors u3 4 mo3uiyy.

[ToaroroBka K pirouette en dedans 13 4 rno3uiuu.

DK3eDCHC Ha CcepeInHe 3aj1a

1. Battement tendu B MasibIX 1 OOBIIMX TT03aX croise, efface Brepes, Ha3ag,
2. VI port de bras.

3. Battement tendu jete B MabIx 1 GO/BIIIINX 103ax croise, efface Briepef,
SEEEN

Demi-rond de jamb Ha 45° en dehors et en dedans Ha Bceii cTore.
Grand-plie o 4 mo3uiumu.

Maribie ¥ GOJIbIIIVE TTO3BI.

Battement fondu B MaribIx 1o3ax croise, efface Briepes, Hazaz Ha 45°.

Battement frappe B MasbIx no3ax croise, efface Brieper, Ha3ag Ha 45° KpeCcTOM.
Battement soutenu B Ma/ibIx 1103ax croise, efface Briepen, Hazaz Ha 45°.

10 Petit battement sur le cou-de-pied.

11. Battement double frappe en face Ha 45° kpecTtom.

12. Battement developpe Ha 90 ° KpecToM.

13. Battement releve lents Ha 90 © B ro3ax croise, efface Briepen v Hazag 1, 11, 11T arabesque.
14. Pas de bourree dessus-desous.

15. IToaroroBuTe/ibHOE yIIpa)KHEHME K TypaM.

16. Grand battement jete B mio3ax croise, efface Briepes 1 Hazaf,.

17. ToaroroBuTe/IbHOE yIpaykKHeHHe K Typam en dehors co 2 Mo3HLMK.

18. Tour chaine.
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Allegro
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10.

Temps soute 1o 4 no3umu en face, epaulement croise.

Changement de pieds en tournant Ha 1/4, 1/2 ioBopoTa.

Pas echappe Ha 2 no3uiuto c 0KoHYaHHeM Ha 1 Hory, B 4 Mo3uLuio epaulement
croise.

Pas assemble ¢ oTKpbITEM HOTH Briepé/ U Ha3az en face, Ha epaulement croise
BIlepe/, Ha3az,.

Sissonne simple en face.

Pas jete c npogBukeHUeM B CTOPOHY.

Pas glissade Briepes 1 Ha3a en face.

Sissonne ouverte.

Sissonne fermee.

Pas de chat 13 5 no3uiyu B 5 no3uiuio ()keHCKHUM Kjacc).

JK3epcuc Ha rnanbliax (haky/JabTaTUBHO)
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Pas glissade ¢ mpojBr>xeHreM Briepesi, Ha3as B Mo3ax epaulement croise.
Echappe B 4 nosuiuto Ha efface, croise.

Pas de bourree.

Temps lie en tournant.

Pas jete 6e3 MpOIBY>KEHUSI.

Pas jete c nipoaBrkeHueM.

[ToJ1yrI0BOpPOTHI B 5 MO3ULIUH.

Releve 1o 4 no3uiuu Ha epaulement croise.

Pas assemble soutenu c oTKpbIBaHHMEM HOTHY BIlepe/i ¥ Ha3a/, B T03ax epaulement
croise.

. Typ Ha masibLiax U3 5 MO3ULUHK.

B nepBoM 1oJiyroguu NpoBOAUTCSI KOHTPOJ/IBHBIN YPOK MO MPOWIEHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBOHOM 3K3aMeH (3aver).
TpeboBaHMs K IIepeBOHOMY 3K3aMeHY (3aUeTy)

ITo okoHUaHMU TPEThET'O I'oad O6y‘-IEHI/IH yuaiiuecd JO/DKHBI 3HATh U YMETh!

rPaMOTHO U BbIpa3UTeIbHO UCIIOMHSATh NMPOrPaMMHbIe IBUKEHHUS U
3/IeMeHTapHble KOMOWHAITIH;

coueTaTh TIPOM/IeHHbIe YIIpaXKHeHUsT B HeC/I0)KHbIe KOMOWHAIUWY;
BBITIOJIHATH [IBUYKEHUS MY3bIKaJIbHO I'PaMOTHO;

COPAaBJIATHCS C MY3bIKaJbHBIM TEMITOM YPOKa;

000CHOBAHO aHATM3WPOBATh BBITIOJTHEHNE 3a/JaHHOM KOMOWHALINY;
aHa/IM3UPOBaTh U UCIIPABJIATH ZOIMYIlleHHbIe OIINOKY;
BOCTIPUHMMATh pa3Ho0bpa3srie My3bIKa/IbHO-PUTMHUUECKUX PUCYHKOB,;
aHa/IM3MpoBaTh UCTIOHEHWE ABWKEHU;

3HaTh 00 UCTIOTHUTE/TLCKUX CPeZICTBaX BbIPA3UTeTbHOCTH TaHIIQ;
3HaTb TEPMUHBI U3yUEeHHbIX /IBUYKEHUM;

3HaTb MeTO/IMKY U3yUeHHbIX MPOrPAaMMHbIX JIBWXEHUM;



* yYMeTb I'PAMOTHO I10/Ib30BATbCA METO,E[PIKOﬁ IMPpH BBIIIO/THEHHHU ABHH(@HHﬁ. 1

[y
4 rop 00yueHUst

(6 xk1acc)

AyIuTOpHBIe 3aHATHS 5 YaCOB B HeZesTt0
Koncynbranmu 8 uacosB B roj

Pa3BuTHe BBIHOC/IMBOCTH ITyTeM IMOBTOPEHHS MMPOUIEHHBIX yIIPa)KHEHUN B
yBeJIMueHHOM KojruecTBe. [IpopaboTKa NpoiijeHHbIX 3/IEMEHTOB y CTaHKa Ha MOy
nanblax. OcBoeHre ABWKeHMH B MOBOPOTe. V3ydeHre nupysToB. [laibHeliee
pa3BUTHe KOOPAWHALIUY ABWKeHWH, paboTa HaJl BbIpa3uTe/IbHOCTbIO, HOBBIMU
BU/laMH DaHee W3YUYeHHbIX JABMKeHU. CoKpalaeTcsi KOJIMYeCTBO My3bIKaTbHbIX
Jl0J1eli TaKTa, MPUXO/ALMXCS Ha UCIIOJIHEHHE OHOTO JBVKEHUS.

JK3epCuC Y CTaHKa

1. Demi-rond de jamb Ha 45 ° en dehors et en dedans Ha nosynanbLax.

2. Battement fondu Ha nonynasneijax en face kpectom, B mo3ax croise, efface,
ecartee Briepe/; U Ha3aj.

3. Battement soutenu Ha 45 ° € MIO4BEMOM Ha TI0JIyIIa/IbLIbI BO BCeX HarlpaB/IeHUsIX
en face.

4. Battement frappe u battement double frappe Bo Bcex HampaB/ieHUsIX Ha

ToJTyTasbiiax en face.

Battement frappe u battement double frappe c okoHuanuem B demi-plie en face.

6. Battement frappe u battement double frappe Ha mosynanbijax B MasbIX,
OoJIBIINX M03aXx Croise.

7. Pas tombe c npogBmxeHreM U OKOHYaHHEM HOCKOM B T10J1 Ha sur le cou-de-pied

en face.

Rond de jamb en I’air Ha 90°en dehors 1 en dedans Ha nosynanbLax.

9. Petit battement sur le cou-de-pied Ha oy nanbiiax.

10. Releve Ha monymasblfpl ¢ paboTatoirieil HOroi Ha 45 ° Briepe/i, B CTOPOHY U
Ha3zaf,.

10. TpeTbe port de bras (C pacTsHKKOMN).

11. Battement developpe B mo3ax croise, efface Briepes 1 Ha3az, Bo II, III arabesque,
attitude.

12. Grand battement jete ¢ 6bicTpeIM developpe (Msirkuii battement), B Tio3ax croise,
efface Briepes, Hazag.

13. TToopor fouette en dehors 1 en dedans Ha 1/4 u 1/2 kpyra en face ¢ Hockom Ha
ToJy.

14. Battement soutenu Ha 90 ° .

15. III port de bras ¢ pacTsbKKoM Ha3aj, U Iepexo/ioM C OTIOPHOM HOTU.

16. Pas soutenu en tournant Ha 360°, HauMHasi C OTKPBLITOM HOT'M HOCKOM B TIOJI
Ha45°.

17. V3yuenue 1o3sl attitude croise, efface.

o

o



18. ITonyrioBopoThl Ha ofHOM Hore en dehors et en dedans, paboraroirjass Hora B

roJsioxkeHue sur le cou-de-pied.

19. Pirouette en dehors 13 2 ro3uium.

JK3€epCHC Ha ceperHe 3a/1a

1.

PN AWN

10.
11.
12.
13.

Battement tendu B Masibix 1 GO/BIINX T103aX ecartee BIiepe/| ¥ Ha3aj, en
tournant.

Battement tendu jete-pice B mo3ax croise, efface Bnepes v Ha3az, en tournant.
Rond de jamde par terre en tournant Ha ¥4 roBopoTa.

Rond de jamb en I’air Ha 45 °en dehors u en dedans.

Battement fondu B masibix mo3ax croise, efface Bnepes v Ha3az Ha 45 °.
Battement frappe B Masibix 1o3ax croise, efface Bnepén u Hazaz Ha 45 °.
Pas de bourree pas ballotte Hockom B 1o/1.

IIT port de bras c Horou, BEITSIHyTOM Ha HOCOK BIiepes v Ha3az Ha plie (c
PacCTSDKKOM).

Battement developpe B no3ax croise, efface Briepes v Hazaz, B I, I u 111
arabesque, attitude croise, efface.

Temps lie Ha 90°.

IV arabesque.

Typel en dehors et en dedans ¢ 4 no3unyy.

Pas de bourree dessus - dssous en tournant.

Allegro

SRR I
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11.
12.

Temps sautés en tournant 1o 1, 2, 4 u 5 no3utysm Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra.
Pas échappé en tournant Ha 1/8,1/4 v 1/2 kpyra.

Pas echappe battu Ha 2 no3uruto.

Chengement de pied en tournant Ha 1/8,1/4 u 1/2 kpyra.

Temps leve B no3ax I u Il arabesque (cuenuyeckasi bopma).

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HarmpaB/ieHUsIX en face, B Ma/bIX
ro3ax croise, efface Briepen v Haza Ha 45 °.

Sissonne tombee en face Bo Bcex HampaB/ieHUsIX.

Sissonne ferme B mepén 1 Ha3az en face.

Pas assemble ¢ mpo/rkeHrieM BO Bcex Harlpar/ieHusix en face, croise, efface.

Pas ballonne B cropoHy.

Pas chasse o piaroHanv Briepér,

3aHocku (battu).

OK3epcuc Ha rasbliax (haky/JabTaTUBHO)

1.

2.
3.
4

Pas echappe en tournant Ha 2 no3uiuio 1o 1/4 noBopoTa.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotte en tournant Ha 1/4 noBopoTa.

Pas jete c nmpogBwKeHreM Briepe/l, B CTOPOHY UM Hasaz, Apyras Hora B
1oJioykeHuu sur le cou-de-pied en face v mosax croise Briepe/; 1 Ha3a/,.



5. Pas jete fondu.

B miepBoM 10JTyTOivy TIPOBOAMTCSI KOHTPOJIBHBIN YPOK TI0 TIPOHZIEHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBoHOM 3K3aMeH (3aver).
TpeboBaHuUs K MIepeBOHOMY 3K3aMeHY (3adeTy)

[To OKOHUYAHMHY YeTBEPTOrO ro/la 00yueHHs yualuecs J0/DKHbBI 3HAaTh U YMETh:

« TPAMOTHO U BbIPA3WUTe/IbHO HCITO/IHATL HeOObIle KOMOWHALWY;

«  1006uBaTbCs pa3/inumsi B UCIIOJTHEHUM OCHOBHBIX U CBSI3YIOIIUX JIBU)KeHUN
BbIPA3UTE/IbHOCTHU B TadHLEBAJIbHBIX KOM6I/IHa]_[I/IHX;

« 000CHOBaHO aHA/IM3UPOBATh XYA0KECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KIaCCUYeCKOTro
TaHIIa;

¢ aKTMBHO y4aCTBOBaTh B UCITOJTHEHWUH TIPbDKKOB;

*  yMeTh KaueCTBEHHO UCTIOHSTh [[BIKEHMUS;

*  yMeTh pacripefie/iiTh CBOW CHUJIbI, IbIXaHUE;

* TO/ITOTOBUTEJIbHBIE IBV)KEHUS Ha 3aTaKT, OMpe/iesitollie TeMIT BCero
NBIKEHUSI;

* 3HAaTh U TOUHO BBITMOJIHATH METOAMUECKHe TIPaBUIa;

*  YMeTb IPaMOTHO T10/Ib30BaThCsl METOAUKOU MPH BbITIOJIHEHUU JBKEHUH;

*  3HaThb TePMHUHBI U3yUEHHBIX JIBU)KEHUM;

*  3HaTh 00 UCIOTHUTENbCKUX CPe/JICTBAX BbIPA3UTe/IbHOCTH TaHIIa.

5 roj| o0yueHus
(7 knacc)

AyauTOpHBIe 3aHATHS 5 4acoOB B HeZlesTt0
KoHcynbranmm 8 yacoB B rofj

[ToBTOpEHME U 3aKperieHre TTPOIeHHOT0 MaTepraa 4-ro rojga ooyuenus. Pabora
Ha/l YMUCTOTOM U TOYHOCTBHIO MUCIIO/THeHUS TIPOMeHHBIX ABWKeHUH. [lanbHelllee
OCBOEHHe TeXHUKU IUPY3ToB. PaboTa Haz OOJIBIITMMY MPLDKKAMH, 3aHOCKaMHU.
[Tpogomkaetcst paboTa Ha/l TIJIACTUUHOCTBIO M BBIPA3UTE/TbHOCTBIO PYK 1 KOPIyCa,
apTUCTUYHOCTBIO.

OK3epCuC Y CTaHKa

Pas tombee ¢ nMpo/iBW>KeHWeM BO BCeX HarlpaB/ieHUsIX C OKOHYaHWeM Ha 45 °.
Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

Battement battu.

Battement fondu Ha 90 °.

[ToBoport Ha 360 °.

Battement fondu plie-releve Ha monynasnbijax en face.

Battement developpe plie releve.

Flic - flac.

Fouette en tournant Ha 45 ° en dehors u en dedans.

LCONUA N



10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

Grand rond de jamb developpe en dehors u en dedans Ha Bceli_cTorie.
Grand temps releve.

Grand battement jete developpe («msrkuii 6aTMaH») Ha BCel CTOTIe.
Battement developpe tombee ¢ okoHUaHMEM HOCKOM B 101 1 Ha 90° BO Bcex
HarpaB/eHusix en face.

Developpe tombe Briepéa 1 Ha3a/.

Grand battement jete passé par terre ¢ OKOHUaHHeM Ha HOCOK BIlepej| Win
Hasza/l.

Grand battement jete balance.

Pas ballotte Briepés, Ha3az.

N3yueHue no3sl tire-bouchon.

JK3€epCHC Ha ceperHe 3a/1a

©ONHUT AW

Marnenbkoe adajio.

Battement tendu en tournant en dehors, en dedans Ha ¥4 noBoporTa.
Battement fondu Ha 45 © Ha moTyTa/biax.

Battment divise en quart en dehors u en dedans.

Petit dattement en tournant.

Flic-flac 13 ro3sI croisee B o3y efacee.

Typ lent B 6osibiImIX 103aX.

Temps lie par tetre ¢ TypoMm.

borritioe adajio.

10 Grand fouette efface (criepean).

11. Grand fouette efface (c3aau Briepén).
12. Tour fouette Ha 45 °.

13. Tour B mo3e attitude.

14. Tour B mo3ax I u II arabesque

Allegro

LN WN

Echappe battu (co 2 mo3uiun).

Pas faille.

Pas de chat.

Grande sissonne ouverte B 11o3ax 6e3 MpoABKeHUsI.
Royal.

Echappe battu ¢ okoHuaHueM Ha OfjHYy HOTY.

Grand assemble c npogBrkeHreM.

Grand Sissonne ouverte ¢ NpoOABM>KEHUEM.

. Grand Sissonne ouverte B I arabesque.

10 Grand Sissonne ouverte ¢ NpoZBWKeHMEM Briepéz B mo3y attitude croisee.
11.Pas jete battu.

12.Brise Briepén v Ha3a[.

13.Grand saute 1o 1, 2, 1 5 no3uusm (1o Mepe yCBOEHHS, C TPOJBMKEHUEM BO

BCEX HarpaBJIeHUSIX ).



JK3epCUC Ha TNanbliax (haKyIbTaTUBHO)

Pas echappe en tournant.

Pas assemble soutenu en tournant.

Sissonne simple en tournant Ha 4 moBopoTa.
Pas coupe-ballonne B cTopony.

Tour.

Pas glissade en tournant 1o AyaroHam.

Rond de jambe en 1 ’air en dehors 1 en dedans.
Jete en tounant.

Ballonne Ha efface u croise.

LN hA WM

B niepBOM 110/1yro/ivy POBOAUTCSI KOHTPOJIbHBIN YPOK M0 TIPOMIeHHOMY 1

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBOJHOM 3K3aMeH (3aver).
TpeboBaHus K 1epeBOAHOMY JK3aMeHY (3aueTy)

[To oKOHYAHWY TSTOTO ro/ja 00yUYeHHs yualliecs JO/DKHbI 3HaTh U YMETh:

*  HWCMOJHSTb TPaMOTHO, BbIPa3UTebHO U CBOOOZAHO OCBOEHHBIM
MPOrpaMMHBIM MaTepHasl, U3y4eHHBIN 3a JAHHBIA CPOK 00yUeHMUs;

« 000CHOBAHO aHa/IM3UPOBaTh CBOE UCTIOTHEHUE;

*  aHaA/JIM3UPOBAThH UCIIOJTHEHUE IBW)KEHUU [IPYT APYTa;

* yMeTb HaXO/[UTh OLIMOKMU B UCIIOJTHEHUH JIPYTUX;

* aHa/lM3MpOBaThb MY3bIKy C TOUYKM 3peHUs] TeMIa, XapakTepa, MY3bIKalbHOIO
»KaHpa;

* 3HaTh U UCMO/b30BATh METOAUKY UCIIOIHEHUS U3YUeHHBIX /IBHKEHUH;

*  3HAaTh TEPMUHOJIOTHIO JABW)KEHUM U OCHOBHBIX T103;

*  yMeTb pacrpezensaTb CBOM CUJIb, [ibIXaHUE;

* yMeTb KaueCTBEHHO UCIIO/HSATD JBIKEHMUS;

 3HaTh 00  UCIOMHUTENLCKAX  CPeJCTBAX  BbIPA3UTeJbHOCTA  TaHIA:
OTpe/ie/ISIFOLIMI  XapakTep MY3bIKU, BbIPa3UTeIbHOCTb DPYK, JIMLA, MOXOJKH,
TMO3bI;

* 3HaTb IMpaBW/Ia BBITIOJIHEHUSI TOTO WM WHOTO [IBW)KEHHS, PUTMHUYECKYHO
pacK/IaKy.

6 rop o0yueHus
(8 x1acc)

AynuTopHbie 3aHATUSA 5 YacOB B HeJleJIH0
Koncynbranmu 8 yacoB B rof

3aBepiaeTcs paboTa Ha/i OCHOBHBIMY MPOrPAMMHBIMU JIBIPKEHUSIMH IITKOJTbI
K/IaCCUYEeCKOr0 TaHLIa. Y C/IOXKHSIFOTCS KOOpAWHALIMOHHBIe 3a/jauu. [Ipogosbkaercs
paboTa, HarpaB/ieHHas Ha Jla/TbHelIIee pa3BUTHE CHTbI HOT, yCTOMYMBOCTH Ha
TIO/TyTIa/IbI[AX, OOIIY 0 (GU3MUECKYI0 BBIHOC/TMBOCTD.



JK3epCUC V CTaHKa

1.

ok Wi

o N

Rond de jambe en 1 ’air en dehors 1 en dedans Ha 90 ° 1 OKOHUaHWEM B T03bI
Ha ToJiyTabliax.

Grand-rond de jambe Ha 90°Ha demi-plie en dehors et en dedans.

Battement fondu Ha 90° B mo3ax Ha Bceli cTorIe.

Battement soutenu Ha 90° B mo3ax € rogbeMOM Ha T0JIyTIa/IbLIbI.

Battements developpe tombes B0 Bcex HampaBJieHUsIX, OKaHuMBasi Ha 90 °.
Battement releve lent, battement developpe Bo Bcex 1mo3ax ¢ mo/5eMoM Ha
MoJTyTa/ bkl ¥ Ha demi-plie.

Flic - flac Ha 180 °.

Adajio.

Grand battments jetes developpe Ha mosyrasbliax.

OK3epCHC Ha cepeiuHe 3aj1a

kWi

Manenskoe adajio.

Grand fouette en tournant, en dehors (B mpaByto cTopoHy ), en dedans B III arabesque.
Renverse en dehors u3 attitude croisee.

Tours chaines o Kpyry.

boneioe adajio.

Pas cabrioles.

Manenbkuii cabrioles fermee Ha 2 nosuiuto ¢ npuéma glissade.
Manenbkuii cabrioles ¢ coupe.

Tour en I’air.

Jete fondu nHa 90 °.

Pas ballonné c npogBmxeHreM, BO BCeX HalpaB/IeHUSIX.

Pas ballotté: c okoHUaHMEeM MPbDKKA HOKOM B T10JT; C OKOHUaHMEM TpPbDKKA Ha
45°; ¢ OKOHYaHUEM TIpbDKKa Ha 90°.

Pas jeté en tournant Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra: ¢ Horou Ha sur le cou-de-pied en
fase; ¢ BbITSIHYTOlM HOroM Ha 45°.

. Pas jete entrelace (TiepekiHoe).

10 Grand pas de basque Briepén.

11. Grand pas de basque Hazaj,.

12.Saut de basque .

13. Saut de basque o NMpsiMoi1 JTMHXM C 111ara — COupe.

14. Saut de basque c chasse 10 TPSIMOIA.

15. Grand temps levé I arabesque.

16. Grand pas jeté ¢ moaxooB: pas glissade, pas tombé, sissonne tombé, pas de bourrée u T.7,.

TpebGoBaHMS K BBITyCKHOU ITPOrpaMMe

BbIHYCKHOﬁ 3K3dMe€H [0/DKEH BbIABUTDL Y yUdlllMXCs ITIOJIyY€HHbBIE 3d BECh



KypcC o0yueHUsI 3HaHUs, yMeHUsI ¥ HaBBIKU: )

*  yMeHHe UCIIOJIHATh TPAMOTHO, BbIPa3UTeIbHO U CBOOOIHO OCBOEHHBIA |
MpOrpaMMHbBIM MaTepuari;

*  YPOBEHb UCITOJIHUTE/IbCKOW TeXHUKUA U aDTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUU C
MPOTrPaMMHBIMU TPeOOBaHUSIMU;

*  OCBOEHMe 3aKOHYEHHOW TaHLeBa/IbHOW (DOPMBI;

* 3HaHWeE Y UCII0JIb30BaHVe METOJUKHN UCTIOJTHEHHSI U3YUEHHBIX JBKEHUN;

* 3HaHWe TePMUHOJIOTMM IBWYKEHUU U OCHOBHBIX T103;

«  3HaHus 00 UCIOTHUTETLCKUX CPeZCTBaX BbIpa3UTeIbHOCTH TaHLIA;

*  3HaHMe [IPaBUJI BbIIIOJIHEHUS TOI'O WX UHOTO JIBUKEHUS, pPUTMUYECKOU
pacKiajKu;

« yMeHHe 0O0CHOBAHHO aHA/IM3UPOBATh CBOE UCIIOIHEHUE U aHAJTU3UPOBaTh
WCTIOJTHEHUE [IBYDKEHUU [IpYT [Ipyra;

* yMeHHe HaXOJUTb OLIMOKH, KaK y ce0si, TaK ¥ B UCIIOJTHEHUH IPYTUX;

*  @HA/JIU3MPOBATh MY3bIKY C TOUKHM 3PEHUS TeMIIa, XapaKTepa, My3bIKaJbHOIO
JKaHpa;

*  BJaJleHHe 0CO3HaHHBIM, IPaBUWIbHBIM BHITTOJIHEHWEM [IBU)KEHUM,
CaMOKOHTPOJIb Ha/l MBIIIIEUHBIM HalpsbKeHUeM, KOOpAUHALeN IBKeHU.

Hepequb OCHOBHBIX COCTaB/IIOIIUX 3J/IEMEHTOB [Jjid CAd4YMW BBIITYCKHOI'O
5K3dMeHd

OK3epCuC y CTaHKa.

1. Demi plie et grand plie I, II, IV,V mnosuuysmM B cOYeTaHUM C pa3TUYHbIMU
TMOJIO’KeHUsIMU PyK , port de bras (aBwkeHust pyk, meperubbl Kopryca) U
degagee no II u IV no3unysm.

2. Battements tendus o V u I no3uuusM Bo Bcex HarpaB/eHUsix en face v Ha
no3sl (croisee, efface, ecarte) B kKomOuHaruu C:

e battements tendus pour le pied B cTopony;

e double battements tendus;
pour batterrie (kak MOAroTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u I mo3uiuu Bo Bcex HarpaB/ieHUsX en face u
Ha 110351 (croisee, efface, ecarte) B KOMOMHAIWH C:

e battements tendus jete c pique;

e balancoire.

4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de
jambe par terre en dehors, en dedans B KoMOMHaIMH C:

e passe par terre c demi plie o I mo3uiuy, c okoHuaHueM B demi plie;

e rond de jambe par terre Ha demi plie;

e demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedansrn meoit

CTOIle, Ha noJiynanblax v Ha demi plie;

e port de bras (repern6nl Kopryca) B pa3/IMUHbIX COUETaHUSIX B

CTOPOHY, BIiepe/, Ha3a/;

e III dbopma port de bras ¢ BEITIHYTOM HOT'OM Ha3a/.




5. Battements fondu Bo Bcex Hampas/ieHUsIX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90° en

2
face u Ha 1103b1 B KOMOMHAIUH C: 2
e ¢ plie releve Bo Bcex HarpaB/ieHUsSIX Ha Bceli CTOIIe 1 C BBIXO/IOM Ha
TIOJTyTIA/TBIBI;

e battements soutenu Bo BCeX HarpaB/eHUsIX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90°;

e pas tombe c pukcaimeli Horu B mosioykeHud sur le cou de pied Ha mecTe u

C TIPO/IBMKEHHEM;

® C NPOJBWKeHUEM U (PUKcaler HOTU HOCKOM B T10/1, (pUKcaljield Horu

Ha 45°%;

* Ha MoJymasbljaX BO BCeX HalpaB/ieHUsX;

double battements fondu.

Temps releve (preparation kK rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.

Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.

Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HaripaB/ieHUsIX B

KOMOHHAI[WH C:

e battements double frappe c okoHuaHuewm B demi plie;

e oKoHYaHWeM B demi plie HOCKOM B T0J1 U TOBOPOTOM B Masible MO3bl;
C BBIXO/JJOM Ha TOJTyTasIbLbl.

9. Petit battements c akieHTom sur le cou de pied c3agu 1 yc/0BHOe criepesid, Ha
TMoJTyTasbliax.

10. Adajio B coueTaHuH C:

e battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HarpaB/IeHUsX;

e battements developpe Bo Bcex HampaBleHUsIX;

e battements developpe B couetanuu c plie releve;

e demi rond et grand rond Ha 90° en dehors et en dedans Ha Lie/10ii cTOIIE,

Ha ToJiynanbliaX, Ha demi plie;

* TI0JIO’KeHHe attitude Briepes 1 Ha3az;

» battements soutenus Bo Bcex HanpasieHusx Ha 90° en face, B

Mo3ax K/1laCCUUeCcKoro TaHLla;

e battements developpe B coueTanuu c pas tombee C NpoABHKEHUEM

Y OKOHYaHWeM HOTY HOCKOM B TIOJI.

11. Grand battements jete u3 I, V nmo3uiuii Bo Bcex HampaB/ieHusix en face u
Ha OosbITMe o3bl (croisee, efface, ecarte) B kKombuHaI MM C:

* pointee;

e passe par terre uepe3 I 1Mosuiyio 1 ¢ pUKcalpeit Horu HOCKOM B T10T;

e grand battements jete developpe (msirkuii battements).

12. Flic-flac:

e Ha 1/2 noBoporta en dehors et en dedans;

e en tournant en dehors et en dedans na 360°.

13. IMosopor soutenu Ha 360°.

14. TToBopor fouette ¢ OTKPBITO¥ HOrO HOCKOM B 11071, Ha 45°, Ha 90°:

e Ha nonynasnbLax c plie releve;

* C moJiymnasblieB C OKOHYaHueM B demi plie.

15. Preparation K pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
TIO3ULIUM.

©® N e



16.
17.
18.
19.

Pas de bourree simple en tournant. )
Pas de bourre ballotte. 3
Pas de bourre dessus - dessous.

Releve no I, II, V no3unusm:

C BBITSIHYTBIX HOT,

c demi - plie.

OJK3epCHC Ha cepe/iuHe 3aa.

1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V no3uiusm B coueTaHUU C pa3TMUHbIMU
TI0JIO’KeHUSIMH PYK.

2. Battements tendus mo V u | nosuuusm BO Bcex HampaBieHusix en face, B
MaJbIX ¥ OOMBIIMX 1M03aX B KOMOWHAIWH C:

e pour le pied u demi plie B cTopoHy;

e double battements tendus;

e B 03ax B coueTaHuu c degagee u ukcaiueii arabesque;

e en tournent Ha 1/4, A moBopoTa en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u I mo3unuu Bo Bcex HaripaBieHusix en face, B
MaJibIX ¥ OOMBIIMX 1103aX B KOMOWHAI[WH C:

e battements tendus jete c pique;

e BTI03ax B coueTaHuu c balancoire, pique c ukcaimei arabesque;

e battements tendu jete B coueranum c flic-flac en tournant en dehors et en

dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:

e Ha demi plie;
en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HarpaB/ieHusx HockoM B mon Ha 45° 90° face, B
MaJibIX ¥ OOMBIIMX 1M03aX B KOMOWHAIWH C:

e soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBjeHusX Ha 45°

e fondu c plie-releve Ha Bceii cToHe ¢ (huKcaryer Horu Ha 45°;

e ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans Ha 1ie/10¥ cTOIIe ¥ Ha TO/TyTIA/bLAX;
c noBopotoM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kpyra HOCKOM B TIO/.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBneHusix en face,

B MaJIbIX M OOJBIIMX 1103aX B KOMOWHAI[WH C:

HOCKOM B TIOJI 1 Ha 45°%;

c okoHYaHueM B demi plie u ¢rKcaiyeid HOrM HOCKOM;

battements double frappe c okoHuaHueM B demi plie ¥ ¢ MoABOPOTOM B MaJibie

IMO3bI Ha M10J/yHajablaXx.

7.

Adajio B coueTaHuu C:
battements releve lent na 90° Bo Bcex HarpaB/IeHUX;
battements developpe Bo Bcex HarpaBeHUsIX B OO/BIIKX 1103aX B COUETAHUHN C

arabesgue, attitudes c okoHuaHvem B demi - plie.

8.

10.

Grand battements jete u3 I, V nosuiuii Bo Bcex HarpaB/eHUsix en face, B
OonblIKX 103ax B KOMOWHALMU C pointee.

I, 11, II1, IV, V, VI dopwmsi port de bras.

Releve no I, II, V no3uiusim:



11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

C BBITSIHYTHIX HOT,

c demi plie.

[To3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).

Arabesque: (I, II, III, IV).

Temps lie par terre en dehors et en dedans:

temps lie par terre ¢ mepernbom Koprmyca.

Pas balance.

Preparation K pirouette c IV, V nosuuuu.

Tours chaines.

Preparation K glissade en tournent u BpaiijeHue glissade en tournent 1o
JMaroHasu.

Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
Preparation x tour et pirouettes en dehors c dedagee (110 AuiaroHamm).

20. Tours c temps leve sur le cou de pied.

Allegro.

1. Temps leve saute no LII IV, V no3uiysM Ha MecTe U C TIPO/JIB>KEHHEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

e en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

3. Pa3 echappe:

&

14.

en tournant Ha 1/4moBopoTa;

battue.

Pas assemble - B cTopony, Briepe/; u Ha3a/;:

C TIPO/IBI>KeHHEeM B coueTaHUU C pas glissade;

pas assemble c npo/iBUyKeHEeM TTPHUEMOM I1Iar-coupe.
Double assemble.

Sissonne simple en face:

en tournant Ha 1/2 MOBOpPOTa B COUETaHUU C 111aroM coupe-assemble.
Pas jete en face.

Temps leve ¢ ¢ukcarmert Horu Ha sur le cou de pied.
Pas glissade B cTopoHy, BIiepe[], Ha3az.

. Sissone tombe B CTOpPOHY, BIiepe/, Ha3as,.
. Pas chasse B cTopony, Bniepe[;, Ha3af,.
. Sissone ferme B cTOpoHY, BIiepe, Ha3a:

B LILIII arabesque.

. Entrechat catre, royale.

Temps leve saute no V 1o3uiuu ¢ Mpo/IB>KeHHeM 10 JjuaroHaiu

rpyuemMoM soubreseuant.

15.

16.
17.
18.

Sisson ouverte Ha 45° BO BCeX HarlpaB/IeHUsX;

sisson ouverte par developpe Ha 90° en face;

sisson ouverte c OKOHUaHHeM B attitude c epaulement Ha epaulement.

Pas de chat.

Tour en 1" air no I mo3uLmm.

Grand pas jete c npoiBMyKeHHEM BIlepe/ 110 iMaroHa v B COUeTaHUU C Pas

glissade.



19.
20.

CueHnueckuit sisson B 1-i1 arabesque. ’
Grand pas de chat. 5

B nepBom mosiyroii npoOBOJIUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO TIPOUAEHHOMY

Y OCBOEHHOMY MaTepuary.

Bo BTOPOM I10/JIYT'OOWUH - BBIHYCKHOﬁ 9K3dMEH.

7 roj; 00yueHws1.
(9 xnacc)

AyauTOpHBIe 3aHATHS 5 4acoOB B HeZlesTt0
KoHcynbranmm 8 yacoB B rofj

Y CIoKHSFOTCSI KOMOMHHPOBAHHBIE 33/]aHKs 3a CUET ObICTPOL CMeHbI 7IEMEHTOB U

BAPBMPOBAHMS MY3bIKa/TBHO-PUTMHUUECKOTO PUCYHKA BHYTPU KOMOMHALIMK. Y CTBAETCS

JIMHAMMIKA HCTIOHeHws1. Pa3BrTHie YBEPEHHOT'0, TOUHOTO MCTIO/THEHHST ABYDKEHIH, COOMTFOeHHST

PaBHOBeCHS! B CJIOKHBIX 3a/iaHusIX. [ Ipofio/kaeTcs paboTa, Harpar/ieHHast Ha Jia/TbHelIee

pasBUTHE CWIbI HOT, YCTOMUMBOCTH Ha MOJYTIA/IBLIAX, OOIIyFO (PH3HMUECKYHO BEIHOC/TMBOCTE. B
3TOM KJIacce Mperio/iaBare/ib yallle MoJb3yeTcs CJIOBeCHbIM 3a/IaHKeM. ITO HarlpaB/IeHHO Ha

PpasBUTHie BHUMAHYSI, XOPeorpa(pruecKoi raMsITH, COOOPasUTeILHOCTH.

PasBuTHie YCTOMUMBOCTU B YIIPXKHEHWSIX V CTAaHKA W HA CepeIHe 3aj1a

1.

> W

8.
9.

10.

11.

Battements fondues: c plié-relevé en face; c plié-relevé et rond de jembe Ha 45° en face;
double  battements fondues Ha 45° Ha TonyTabLaX en face ¥ B To3ax.
Battements frappés: Ha 1/8 My3bIKa/IbHOTO TaKTa Ha TIOMyT/IbIiaX; C OKOHYaHHeM B demi-
plié HockoM B 1o en face 1 B mo3ax; double battements frappés HockoM B 1o u relevé ¢
OKOHuUaHVeM Ha demi-plié, en face 1 B ro3ax.
Battements soutenus Ha 90° Ha ronyrasbiiax en face v B mosax.
Temps relevé en dehors et en dedans ¢ mobeMOM Ha MO/TYTIA/TBLIBL
Rond de jembe en 1'air en dehors et en dedans: Ha monynanslax en face u B mosax; c
demi-plié-relevé et demi-rond en face.
Battements relevés lents ¢ mogbéMoM Ha TonyTarbiipl en face v B mo3ax croisé, efface,
ecarté, II, IV arabesques.
Battements développés: Ha monymnanbiiax; ¢ demi-plié-relevé en face B mosax; passé c
TIOLEMOM Ha TIONyTa/blibl en face v B mosax; ¢ demi-plié v mepexoqoM € OIHOM HOTM
Ha Jpyryto (de-gaje) B mo3ax.
Petit battements sur le cou-de-pied: Ha ronynasnblax; avec releveé, relevé demi-plié.

Grand battements jeté: pointés avec relevé en face; passe avec relevé en face.

Flic co ctopoHbI 2 11 4 110311l C OTKPhIBAHHEM HOTY BO BCe Harpar/IeHys], C TIOTbEMOM Ha
TIOyT/THLbL
Pas coupé c mobeMoM Ha Ty Ta/bLibl U T,

JIBVDKEHVST K/TaCCUYECKOT0 TaHI1a, UCTIOMHSTFOLIIECS en tournant

1.

Battements tendus 11 ero Pa3HOBHUIHOCTH €n tourmant.



Nk wWwN

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Battements tendus jeté 1 ero pa3HOBHMIHOCTH en tournant.

Battements soutenus en toumant.

Rond de jembe par tetre 11 ero pasHOBAIHOCTH en tournant.

Battements fondus 1 ero pasHoBUIHOCTY en tournant.

Battements frappés 1 ero pa3sHOBHIHOCTH en tournant.

Battements double frappés v ero pa3HOBHHOCTY en tourmnarnt.

Batterments retires en tournant.

Flic-flac en toumnant.

Rond de jembe en 1’air 1 ero pasHOBHIHOCTH en tournant.

Tour lent B Tio3ax croisée, effacée, ecartée u I, I1, 111, IV arabesques u T.z.
Tour lent B rio3ax croisée, effacée, ecartée u I, I1, 111, IV arabesques u T.z.
Pas de basque en tournant Ha 1/8 Kpyra.

Pas balancé en tournant Ha 1/4 kpyra u T.J,.

A dagio pocToii ¥ pa3BepHyToU (hHOPMBI [IOCTOPOEHUS

1.

Battements soutenus: Ha 90° Ha rosyrnanbLax, en face u B mosax croisé, effacé u ecarté, B
TOM UKCJIe ¥ en tournant.

Battements relevés lents Ha TosHOI CToIe M C MOJBEMOM Ha MOMyNanbipl, en face v B
ro3ax croise, efface u ecarté, I - IV arabesques.

Battements développés: Ha rosiHo# cTore 1 Ha Moyraibijax en face B mosax; ¢ demi plié
relevé, passe c rorLEMOM Ha MoMyTa/bilbl en face v B mo3ax, ¢ demi-plié ¢ mepexozom c
O/THOM HOTY Ha JIpyTYtO (dégagé) B ro3ax, B TOM UKC/Ie 1 en tourmnarnt.

Marbie ro3b1 (06e HOTM Ha TTOTy): croisee Brieper v Hasap,; effacée Brieper v Hazap; ecartée
Briepen v Hazaz; arabesques (I, 11, 111, IV).

BpaliieHusi Kak BbIpasUTe/IbHOe CPe/ICTBO K/IAaCCUYECKOr0 TaHL1a

1
2
3
4.
5.
6
7
8

Pirouettes en dehors, en dedans ¢ Srosvipan.
Pirouettes en dehors, en dedans c 4 rozuim.
Pirouettes en dehors, en dedans co 2 rosuiym.
Pirouettes c petit temps relevés.

Pirouettes c Masiol Mo3bL.

. Pirouettes ¢ OOJIBLIION O3B
. Pirouettes c grand-plié.
. Tours B OOJIBLLION TI03e.

E

N

S

Petit temps sautes no 1, 2, 11 5 MO3MLYSIM C NIPOJBKEHVIEM, BO BCEX HAlPaB/IEHUSIX.

Petit pas échappé: 1o 4 nosviy Ha épollement croice, effasé; pas échappé battu Bo 2
TIO3ULIYM.

Petit changement de pied: ¢ rponBr>keHeM, Bo Bcex Harpar/eHusix; grand changement de
pied.

Pas assemblé c oTKpbIBaHVieM HOT BIiepe] 1 Ha3al,

Pas jeté c mpo/BIbKeHreM C HOTOW B MoniokeHnu sur le cou-de-pied B mosax, Bo Bcex



HarlpaB/ieHVsIX.

Sissone tombe Bo Bcex Harlpa/ieHusix en face v B mo3ax.

Petit pas chassé Bo Bcex HarpaB/ieHusIX en face 1 B 1o3ax.

Sissone ferme Bo Bcex HarpriieHusIx en face.

Grand sissonne ouverte par développé.

10. Pas emboité Horoti Ha sur le cou-de-pied ¢ rosioykeHvieM Hor Briepe/; v Hazajl; C HOro Ha 45°
C BbITSIHYThIM KOJIEHOM 1 OTKPbIBAaHKEM HOT Briepe/l ¥ Ha3a[; C HOrou Ha 45° ¢ COrHyThIM
KoJieHOM (attitude) v OTKpbIBaHKIEM HOT BIieper] v Haszal,

11. Sissonne B no3ax I, I, Il u IV arabesques u T.1.

12. Grand pas assemblé ¢ ripriemoB: pas glissade, pas tombé, pas de bourrée u T.1,.

13. Grand pas de chat ¢ niomxomoB: pas glissade, pas tombé, sissonne tombé, pas de bourrée u
T.J.

14. Grand pas jeté enterlacé (mepekuHOe) ¢ roaxoaoB: I arabesque, pas chassé v T.7,.

15. Pas assemblé en toumnant Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra: petit pas assemble Ha 1/8, 1/4 Kpyra;
grand pas assemble Ha 1/2 Kpyra.

16. Pas glissade en tournant Ha /2 kpyra 110 2 11 4 MO3ULSM.

© NP

TpeboBaHUs K BBIITyCKHOU ITPOrpaMMe:

3HaHUe PUCYHKa TaHIla, 0COOEHHOCTel B3aMO/IeMCTBUS C TApTHEPAMU Ha
CIIEHE;

« 3HaHWe Oa/IeTHOW TePMUHOJIOTHH;

« 3HaHWe 37IeMeHTOB ¥ OCHOBHBIX KOMOWHAI[MI K/TaCCUUeCKOTO TaHIIa;

+ 3HaHWe 0coOeHHOCTel TTOCTaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBbI, TaHI[€BAaTbHBIX
KOMOWHaIIU;

3HaHHUe Cpe/iCTB co3/aHust obpa3a B xopeorpaduu;

+  3HaHHe MPUHIIUIIOB B3aMMO/IEHCTBHUS MY3bIKaIbHBIX M XOpeorpaguuecKux
BBbIpa3UTe/IbHBIX CPe/CTB;

«  yMeHHe UCITOJIHATh Ha CIieHe K/IaCCUYeCKH TaHell, IPOU3Be/IeHUs] yueOHOTro
XopeorpapuuecKoro pernepryapa;

*  yMeHHe UCITOJIHATh 3/IEMEHThI U OCHOBHbIE KOMOMHAI[UM K/IAaCCHUECKOTO
TaHIIA;

«  yMeHHe pacrpeziesisiTh CLIEHUUECKYIO MJIOIA/IKy, UYBCTBOBATh aHCAaMO/Ib,
COXPaHATb PUCYHOK TaHIIA;

* yMeHHe 0CBavBaTh U MPeO/I0ieBaTh TeXHUUECKHEe TPYAHOCTH MPU TPeHaXe
K/ITaCCMUeCKOT'0 TaHIla ¥ pa3yuyrdBaHUU XOpeorpahrueckoro Mpou3BeieHus;

*  HaBBIKM MY3bIKa/IbHO-T/IACTHUECKOT'0 MHTOHUPOBAHMSI.

HQPEIIEHB OCHOBHBIX COCTdBJ/IAIOIIKWX 3JIEMEHTOB [JId CAd4YH BBIITYCKHOI'O
5K3dMe€Had

OK3epCuC y CTaHKa.

1. Rond de jambe en 'air en dehors et en dedans:

e double Ha Bceii cTore u c okoHUaHWeM B demi-plie;
e na 90° Ha Bceii cToIIE.




2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans 13 mosel B 1o3y Ha 45°, )

3. Adajio - Bo Bcex HampaByieHusiX en face u Ha Gosbiie 10361 (Croisee, efface,
ecarte,) B KOMOMHALIUH C:

e battements developpes Bo Bcex HampaB/ieHUsIX B OOJIBIIIMX 103aX B COUETaHUN
c arabesgue, attitudes c okoHuanvem B demi - plie;

e pas tombe en face u B no3ax,

*  C OKOHYaHWeM HOCKOM B 1o 1 Ha 90°.

4. Grand battements jetes Ha Mo/yIajabllax BO BCeX HarpaB/ieHUsX en face v Ha
6osbImMe o3bl (croisee, efface, ecarte) B KombuHaLMM C:

e developpes («msirkue» battements) Ha To/yTasbliax;

e balancoir (Bnepes u Hazap);

e passe Ha 90°.

5. TlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroii BBITSHYTOM
BIIepe/l WM Hasaz Ha 45°.

6. Ilonymosopor en dehors et en dedans 13 mo3bl B 103y uepe3 passe Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ mprema temps releve (2 o6opota).

OK3epCHC Ha cepeiMHe 3a/a.

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans Ha 45° B V u IV nosunuu.
4. Battements releve lents u battements developpes B no3ax IV arabesque
et ecartee Ha Mo/ymnasabLax u c plie-releve.

5. Battements releve lents u battements developpes B ro3ax IV arabesque
et ecartee Ha Mojyrnasblax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation K tour B O0/IBIIIHMX IT03aX.

7. Grand battements jetes passe Ha 90°.

8. Grand port de bras- preparation K tour B 60JIBITTHX T103aX.

9. Pirouettes en deohrs c npruema degage 1o npsiMmoui ¥ AuaroHanu (4-8
000pOoTOB).

10. Pas ballottes HockoM B 11071 Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

Allegro.
Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

Entrechat-quatre ¢ mpoJBrKeHHEeM.

Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Pas jetes battu.

Royale c npoaBmxeHuem.

Pas faitti (Bnepes u Ha3an).

Grand sissonne ouverte Bo Bcex HallpaB/IeHUSIX U 1103aX C MPOJBHUKEHUEM.
Grand sissonne tombee BO BCex HarpaBJ/IeHUSX.

. Pas emboites en tournant ¢ npoiBwXeHHeM B CTOPOHY U T10 JBaroHasIu.
10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Briepes v Ha3az,

LON A WN =



12. Grand pas assamble B cTopoHy U Tiepeji C TIipueMoB: ¢ V MO3ULH, )
1mara - coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepe. 9
13. Grand pas jete Briepe/ B 11o3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mno3uiuu,
mara - coupe; attitude efface, I u II arabesque c V nosuiuy, 1iara - coupe, pas
glissade u pas chasse.

TDGGOBaHl/lH K YPOBHIO MOATr0OTOBKH oﬁvqamumxca.

Ha kaxzaom roay oOyueHusi, oOyuaroiuecsi JOJDKHBI TPOJEMOHCTPUPOBATh
orpefie/leHHbIA 00beM 3HAaHWK W YMEHMM B TipefesiaX IPpOrpaMMbl yueOHOro
ripeiMeTa Ji/isl JaHHOTO rojila 00yueHus1, He BBIXO/S 3a ero Mpe/iesibl.

Pe3ynbTaThl 0CBOEHUS TPOrPAMMBbI YUeOHOTO TIpeMeTa:
® 3HaHWe PHMCYHKa TaHIla, 0COOEHHOCTeM B3aWMOEWCTBUS C TapTHepaMH Ha

CLIEHE;
® 3HaHWe Oa/leTHOW TePMUHOJIOTUH;
® 3HaHWe 3JIEeMeHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIMI K/IaCCUYeCKOro TaHIla;
® 3HaHHe 0COOEHHOCTeH TTOCTaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBbI, TaHIIeBaTbHBIX

KOMOHHAI[UI;
® 3HaHHWe CPeJCTB Co3/aHusi obpa3a B xopeorpabuu;
® 3HaHWe MPUHLMWIIOB B3aWMOJENCTBUS MY3bIKaJbHBIX W XOpeorpaduueckux

BbIPA3UTe/IbHBIX CPEJICTB;
®* yMeHUe UCIIOJHATh Ha ClleHe K/IaCCHUYeCKHil TaHell, TIPOM3Be/leHus] yueOHOTo

xopeorpauueckoro pernepryapa;
® yMeHHEe WCIIONHATh 3/7eMeHTbl W OCHOBHble KOMOWHAIIUM KJaCCUUeCKOTO

TaHL[a;
®* yMeHUe pacripefiesisiTh CLEHUUECKYI0 TUIOIIAKy, YYBCTBOBaTh aHCaMOJib, CO-

XPaHSATh PUCYHOK TaHIIa;
® yMeHMe OCBavBaTb U TIPEOJ0JeBaTh TEXHUUECKHWe TPYAHOCTU MPU TPEHaKe

K/IaCCUUeCKOro TaHLla U pa3yuyrBaHUU XOpeorpahuuecKoro rnpou3Be/ieHus;
®  HaBbIKM MY3bIKa/IbHO-TIJTACTUUECKOT0 MHTOHHUPOBAHHUSI.

®dopmbI MeTO/Ibl KOHTPO/JIfl, CACTEMA OII€HOK.

dopmbl TeKyIl[ero KOHTPOJIs 110 yueOHOMY TipeameTy «Kaccrueckuii TaHel»
SIB/ISIETCS. TEKYLIUW KOHTPO/b YCIeBaeMOCTH, TIPOMEXYTOUHass W WTOroBast
aTrecTalys yuval[uxcsd B cooTBeTCTBMU C YcraBoM MBYO r-k. KucmoBogcka
«dXoplll». O6pa3oBarenbHOe YyupexaeHHe WMeeT TIPaBO CaMOCTOSTETbHO
omnpefie/iiTb ~ CUCTEMY  OLIEHOK, (OpMbI, TIOPSIIOK W  TEPUOJAUYHOCTD
MPOMEXXYTOUHOM aTTeCTalluM yUallhuXCsl.

[Tpome)xyTouHass ¥ WUTOroBasi aTTecTanusi oOyuawomuyxcas MBYO r-k.
KucnoBogcka «IXoplll» ocyliijecTBisieTcss M0 Mepe OCBOeHHSI UMU yueOHOI
IIPOrpamMMBl.

Cpoku  mpoBefieHMSI  TMPOMEXKYTOUHOM M MTOTOBOM  arTecTaluu
yCTaHaB/IMBAIOTCS B Hauasie yueOHOTrO TOZla ¥ YTBEPXK/JAIOTCS Ha Tefjaroruyeckom
coBeTe IIKOJIbI.



OO0s3aTe/IbHBIM M B&XKHLIM ~ 3/IEMEHTOM  y4eOHOro TIporiecca  sB/ISeTCs
CUCTeMaTUYeCKU KOHTPOJIb YCeBaeMOCTH yualmuxcsa. OCHOBHBIMM BHFaMU
KOHTPOJISI SIBJISTFOTCS:

*  TeKYLIUW KOHTPOJIb yCIIeBaeMOCTH;

* TIpOMEXYyTOUHas aTTecTal[us;

*  WTOroBasi aTTeCTalusl.

OCHOBHBIMM NPUHIMIIAMU TPOBE/IEHUsI U OpPraHU3allii BCeX BUJIOB KOHTPOJIS
yCIeBaeMOCTH SIBJISIFOTCS:

*  CUCTEMaTUYHOCTb;

*  yYéT UHAUBUAYaATbHBIX 0COOEHHOCTeH 00yUaroluXcs;

*  KOJUIerMasbHOCTb (A1 MPOBeJeHusl TIPOMEXKYTOUHOM M UTOTOBOM aTTeCTalluu
yYaImxcs).

Kak b1l U3 BUJOB KOHTPOJISI UMEEeT CBOU LieJiv, 3a/jauu U (DOPMBI.

1. Texkyuuy KOHTpPO/b YCHEBAaeMOCTU YYallUXCsl HarpaB/ieH Ha MOJJep>KaHue
yueOHOW [WCLUIIMHBI, Ha BbISBJIeHHMEe OTHOIIEHHs OO0yvaroluxcs K
H3y4aeMOoMY Tpe/IMeTy, Ha MOBBIIIeHNEe YPOBHS OCBOEHUS TEKYIIero yuebHOro
Marepuasia; UMeeT BOCIUTATe/bHble Le/IM WM YUYUThIBAET WH/WMBUAYaJ/IbHbIE
TcUxoJioruueckre ocobeHHOCTH oOyyJaroiuxcsi. @opMy TeKylmel aTTecTaluu
oripefiesisieT TeJaroriyeckuii COBeT C YY€TOM cofiepXkaHusi yuebGHOro
Marepyasa. Ha OCHOBaHMM pe3y/nbTaTOB TeKYIlero KOHTPOJSI BbIBOJSTCS
YyeTBePTHbIE, TT0JIyTOJ0BbIe, TO/JOBbIE OLEHKH.

2. TlpomesxyTouHasi aTTeCTaLUsi Onpejie/isieT YCIelIHOCTb Pa3BUTHS yUalllerocsi u
ocBoeHHMe UM 00pa3oBaTe/ibHOM TIpOrpaMMbl Ha OIpe/ie/IEHHOM 3Tare
o0yueHwus.

®opMbl MPOMEXYTOYHOM aTTeCTal[uu:

e 3auéTthl (AuddepeHIMPOBaHHbIE).

¢ KoHTposbHbIe ypoku (auddepeHpOBaHHbIE).

* [lepeBOAHOM 5K3aM€H.

KoHTpoOJIbHbIE YDOKM, 3adyeTbl M S5K3aMeHbl MOTYT TMPOXOAUTh B BUJE
TIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMepOB. KOHTpO/bHbIE YPOKM M 3aueThl B paMKax
TIPOMEXXYTOUHOM aTTeCTalluy TIPOBOASTCS Ha 3aBePIIAOIIUX TTOTYyToAHe yueOHBIX
3aHATHSAX B CUET AyJAUTOPHOTO BpeMeHH, IIpeJlyCMOTPEHHOTO Ha yueOHBIM
npeMeT. DK3aMeHbI IPOBO/ISATCS 3a TIpe/ie/laMy ayIUTOPHBIX YUeOHbIX 3aHSTU.

3. WUroromasi arrectrauus. Llenbto MpoBe/jeHUs] UTOTOBOM aTTeCTALIUM SIB/SIETCS
oripejie/ieHle yPOBHS TIO/ITOTOBKY BBIMYCKHWKA, KaueCTBO OCBOEHUS UM
obOpa3oBaTe/IbHOM MPOTrPaMMBl.

WToroBast arrecTtalysi MPOBOAUTCS B BBIMYCKHBIX KaccaX B COOTBETCTBUU C
yueOHbIMU TUIaHaMU C TIpUMeHeHHeM Au(d@epeHI[MPOBaHHBIX CUCTEM OLIeHOK.
OLleHKa WTOrOBOM aTTeCTalluy SBJISIeTCS OJHOW M3 COCTaBJSIIOIIMX WTOrOBOMU
OLIEHKU TI0 JaHHOMY TpeiiMeTy, (ukcupyemoii B CBUeTe/bCTBe 00 OKOHYAHUU
IIKOJTBI.

WToroBass olleHKa MO TpeJMeTy BbIBOJUTCS Ha OCHOBAaHWM TO/IOBOM U
9K3aMEHAllMOHHOU OLIeHOK, a TakKXe C YY€TOM OL€EHOK TPOMEXYTOUYHBIX
aTTeCcTalyi TociejHero rozia 00yueHust yJarrerocs.



TpeboBaHuss K  COJEPXAaHHMIO WTOrOBOM  aTTecTayyMu  OOyvaroyixcs
orpeiesisitoTcsi 06pa3oBaTe/IbHBIM yupexaeHreM Ha ocHoBaHUM PI'T. 1

WToroBas arTecTaliysi IPOBOIUTCS B (POPMe BBIMYCKHBIX 9K3aMEeHOB.

[Io wroraM BBIMYCKHOIO 3K3aMeHa BBICTAB/SETCS OLEHKA «OT/IMYHO»,
«XOpOLI0», «yJ0B/IETBOPUTETLHO», «HEY0B/IETBOPUTETLHOY.

Kputepuu o1jeHOK.

Ins arrectali 00yuvarol[UXcsi CO37at0TCs (DOH/BI OI[€HOUHBLIX CpeZiCTB,
KOTOpble BK/IIOUAlOT B Cebs MeTOoZbl KOHTPOJS, TI03BOJIAIOIINE OIeHUTh
nprobpeTeHHbIe 3HAHHSI, YMEHHS U HaBBIKU.

OneHka KpuTtepuu oLieHHBaHUS BBICTYTIJIEHUS

5 («OTIMYHOY) TeXHUYeCKU KaueCTBeHHOe U XY/0’KeCTBEeHHO
OCMBIC/IEHHOEe UCTIO/THeHUe, OTBevarolljee BCeM
TpeOOBAaHMSIM Ha JJAHHOM 3Tare 00yueHus;

4 («x0poLLIOo») OTMETKA OTpakaeT rpaMOTHOe UCIIO/IHeHHe C

Y B Xy/I0’)KECTBEHHOM);

HeOO/IBbIINMU HegoueTaMU (KaK B TeXHN4YeCKOM Il/IdHe,

rak

3 («yJOBNIETBOPUTENBHO») | UCTIOHEHHE C OOMBIINMM KO/IMUeCTBOM HeZ0UETOB, a

NCIIO/THEHMA M3YUYEHHBIX ,Z[BI/I}KEHI/II‘/JI NT.O.,

MMEHHO: HETPAMOTHO 1M HEBbIPA3WTE/IbHO BBITIOJIHEHHO€
ABYOKeHHe, cnabast TexHUYeCKast noAroToOBKd, HEYMEHHE
dHa/IM3MPOBATh CBOE HMCIIO/IHEHHWE, He3HAHHWEe METOAMKHU

2 («HeyOBIETBOPUTEBHO» ) KOMILIEKC HEeZJOCTAaTKOB, SIB/ISIFOLLIUUCS CIeACTBUEM
HeperyJiIpHbIX 3aHSTHM, HEBBITIO/THEHHE MPOrPaMMBbI
yueOHOT0 Tpe/IMeTa;

«3aueT» (6e3 OTMeTKHM) OTpa’kaeT [I0CTaTOYHbIM YPOBEHb MO/ITOTOBKU U
WICTIOJTHEeHUs Ha JAHHOM 3Tarle 00y4yeHuUs.

@oHABl OIeHOUYHBIX CpPEJCTB TIPU3BaHbI O0ecrieurBaTh OI[eHKY KayecTBa
TIPUOOpeTeHHBIX BBIMTyCKHUKAMU 3HAHWW, YMEHHM U HaBLIKOB, a TakXKe CTereHb
TFOTOBHOCTH YYalllUXCAd BBIMYCKHOTO Kjacca K BO3MOXHOMY MPOJOJKEHUIO
nipodeccroHaIbHOTO 00pa3oBaHus B 06/1aCTH MY3bIKaTbHOTO UCKYCCTBA.

[1pu BbIBEIeHUM UTOTOBOM (ITepeBOIHOM) OLIEHKU YUUTHIBAETCS CIIeIyIOIIIee:

*  OLleHKAa rofioBOM paboThbl yUeHUKa;
*  OLIeHKa Ha 5K3aMeHe;
« JIpyTHe BBICTYTUIEHUS YUeHHKa B TeueHHe yueOHOro roa.

OlLleHKY BBICTAB/SIFOTCSI 0 OKOHUAHUM Ka)K/0M UeTBepTH U TMOJyrofui
yueOHOTO To/a.

He uckmouaercs npumeHeHue (+) u (-) K 6a/uiam (oLjeHKaMm) MpU TeKyled u
TIPOME)KYTOUHOM aTTeCTaLUMU.

K nepeBo/iHbIM 3K3aMeHaM pellieHreM [lefarornueckoro coBeTa [OMyCKarOTCs
yualiiecsi, OCBOUBIIIMEe TIPOrPaMMYy He HIDKe YPOBHs 00s13aTe/TbHBIX TpeOOBaHUM.

Yuammmcst, Mo 3asiBieHUIO0 poAuTesier (3aKOHHBIX Mpe/CTaBUTeseH), MOXKeT
ObITH TIpe/J0CTaB/IeHO MPABO JOCPOUYHOM CAauM 3aUéTOB, TIepPeBOHBIX 9K3aMeHOB.

YuamuMmcsi, 3abosieBIIMM B T€pUOJ, 3auéTOB M 9K3aMeHOB, Ha3HauyaeTcs



TIOBTOPHAs aTTeCTaLusl. 3

OT mepeBOIHOTO 3K3aMeHa yualluecsi 0CBOO0KIAIOTCS TOMBKO TI0 COCTOSHUIO
310pPOBbSI HA OCHOBAHUU 3aK/TFOUEHUSI CTIPABKU MEULIMHCKOTO YUPEeXKIeHUS.

Yuammmcs, He COrJlaCHbIM C TOJOBOM OLIEHKOM, BBICTaB/J€HHOW IO WUTOraM
TeKylleld YCeBaeMOCTU M OTCYTCTBMM 35K3aMeHa [0 [aHHOMY TMpeaMeTy B
yueOHOM TIIJlaHe, IO 3asiBJIEHHI0 poAWTesed (3aKOHHBIX TIpe/ICTaBUTe/IeN) M
pellieHWeM AUpeKTopa YupeXX/IeHUs MO)KeT ObIThb MpeJoCcTaBleHa BO3MOXKHOCTb
Cauv 5K3aMeHa 10 MaTeprasiaM JaHHOro rpeaMeTa.

B ciyyae MHOrOKpaTHOIO TOJIyYeHUs! HeYyI0BIeTBOPUTEIbHOW OLIEHKH WK He
aTTeCTalluy MO pe3y/bTaTaM UeTBEepPTH, 5K3aMeHOB U JpyruM (opmMam KOHTPOJIS
1o peliieHuto [Tejarornueckoro coBeTa yualiuiics MOXKeT ObITh OTUMC/IEH.

WToroBas aTTecTaiusi IPOBOJIUTCS B TIPUCYTCTBUM KOMUCCHU, COCTaB KOTOPOU
yTBep)K/IaeTcsi TIPUKa3oM AupekTopa. [IpezicenaTesieM KOMHCCHH MOTYT OBITh
JVPEKTOP LLIKOJIbI UM eT0 3aMeCTUTesIb TI0 yuebHO-BoCTIUTaTe/IbHOU pabore.

MeToanuyeckue peKOMeHAaIuu.

PekoMeHyeMoe MoCTpoeHUe ypoKa:
® DK3epCuc y CTaHKa
® DK3epcucC Ha cepeJiuHe 3aja
e Allegro
YnpaxkHeHus Ha nanbliax ((paky/abTaTUBHO).

PekoMeH/yeTCsl Ha TIEPBOM Tofly 0OydeHUs pacripe/ie/TUTh YueOHbIN TIPOIecc
Tak, YTOOBI MPOXO’KJeHNe MaTepHasa IMPorpaMMbl IIJI0 OTHOBPEMEHHO y CTaHKa U
Ha cepeZiHe 3ajia, a He pa3buUBaTh Ha OCBOEHHE MPOTPaMMbI CIIePBa I10 TIePBOMY
pa3feny «ODK3epCUC y CTaHKa», a Tocjie TI0 BTOPOMY W TpeTbeMy pasjesam
«3DK3epcuc Ha cepefivHe 3ana» U «Allegro».

YpoK JAendrcs Ha TPU  YacCTU: TIO/ATOTOBUTE/IbHYIO, OCHOBHYIO W
3aK/IFOUUTE/TbHYIO.

OcHOBHOU 3ajlaueli MO/rOTOBUTETBLHOM UaCTU SIBJISIeTCSI — OpPraHu30BaTh U
COCpPeJ0TOYNTh BHMMaHHEe y4YalllMXCsl M HalpaBUTh BCe yCWIHS Ha (PU3NUYECKYIO
Harpy3ky: TMOJrOTOBUTb MBbIIILbl, CBA3KM U CyCTaBbl /Ji K/JIaCCUUECKOro
9K3epcuca.

3afauerdd OCHOBHOW 4YaCTU ypOKa KJ/JIaCCHUYeCKOro TaHIla  SBJISEeTCS
dbopmupoBaHre OaneTHOM OcCaHKM (ITOCTAaHOBKA KOPIycCa, PYK, HOI W TOJIOBBI),
BbIpabOTKAa BBIBOPDOTHOCTU HOT B yMNpPaKHEHWSIX y CTaHKa UM Ha cepejyHe 3aa,
pa3BuUTHe THUOKOCTH, Illara, TIPbDKKA, BOCIUTAaHWS Haya/JbHbIX 3JIEMEHTOB
KOOp/IMHAlLIMM y CTaHKa YW Ha cepe/iiHe 3ajia, pa3BUTHe CUIbl U BLIHOCIUBOCTH,
WCTIO/THSIFOTCST BMXKEHUST K/IaCCUUeCKOTo 3K3epcrca OT TMPOCTEeMIINX MepBUUHbBIX
3JIEMEHTOB JI0 U3yUeHUs TPbDKKOB.

3ajjauert 3aK/IHOYMTENBHOW YaCTh YpOKa SBJSeTCS pa3BUTHE Y JleTel
TaHL[eBa/IbHO-PUTMUUECKOM KOODAMHALIMM M BbIpa3uTenbHOCTU. C 3TOW LIe/bIO
PeKOMEeH/YIOTCSl pa3/IMuHble TaHIleBa/JbHble Ta (TaHLeBalbHBINA I1ar, Oer Ha
MOJIyKOMbLIaX M MHOTMe [Ipyrue), TaHLeBa/ibHble KOMIIO3ULUM, OT/e/bHbIe
HeOOJIbIITHE STIOABI.



I[Ipy NpoBeleHMH OCHOBHOM YacTH ypOKa HeOoOXOJMMO DPYKOBOJCTBOBAThCH
C/1eAYHOLIMMH TIPaBU/IaMHU. 3
1. TlocTerieHHO yBe/WUMBATh HArpy3Ky OT TIPOCTBIX yIIpakKHeHHW K 06osee

CJIOKHBIM, pa30uWBasi KakJoe [JBIDKEHHe Ha 3/IeMeHTbI, TIOCTeIIeHHO HUX

pa3yuuBasi.

2. YepeznoBaTh yIrpa)KHeHUs C pa3/TMUHON Harpy3KOi /i pa3/IduHbIX MbIIIIEUHbIX
TPYIIL: PYK, HOT, MBIIIIL] CTTUHBI. TeMIl JBW)KeHUN [0/DKeH ObITb MeJIeHHbIM C
MOC/IeAYIOLIUM YCKODEHUEM.
laHHOW MporpaMMoM MpeAyCMOTPeHbI (PaKy/IbTaTUBHbIE 3aHSATHS HA MasibLiax

CO BTOpOro rofia o0yueHusi, KOTOpble He SIB/ISIOTCS 00s3aTe/IbHBIMU U H3yuyeHUe

KOTOPBIX OCTaeTCsi Ha YCMOTpPeHUe TIperno/iaBaresisi B 3aBUCUMOCTU OT YCITIeLIHOTO

OCBOEHUSI OCHOBHOM MPOrPaMMBl.

PekoMeHlyeTCsi TOUHO BBITIO/IHATH TOCTaB/€HHbIE 33/laud Ha KaXK/0M TOAY
oOyueHus1 /it JOCTW>KEeHUsI HaWUTyydlllero pe3yJ/ibTaTa.

B riepBoM Kracce 60JibIliasi 4YaCTh YpPOKa OTBOAMTCS YIIPA’KHEHHUSM y cTaHKa. C
KaKIbIM TOJJOM BpeMsi 3K3epcuca y CTaHKa YKOpauMBaeTCs 3a CYeT YCKOpeHUs
Temra. YTIPDAKHEHHSI Ha cepeiiHe 3ajla CTPOSTCS TakK, UTOObl Ha TPBDKKH
0CTaBaJIOCh JOCTaTOYHO BPeMeHH, TaK Kak 3Ta YaCTh YPOKa HarboJiee C/I0XKHasl.

PekomeHzyeTcsi c/iefiytolijee TOCTPOeHUe SK3epcuca Ha cepeJiuHe 3aia:

e Manenbskoe adagio. KombunupoBats plie ¢ pasnnunbsiMu battements developpe
u battements tendus.

e Masnenbkoe adagio BBecTm KoMOuHaiuu c battements fondu u battements
frappe, c rond de jamb en I’air.

* bonbmoe adagio, KyAa BBOAWUTCS Psif, TPYAHEMIIMX [Jisg AAHHOTO Kjacca
JAHHOTO TroZia 00yueHus JBWKeHUM xapakTepa adagio.

e Allegro. [Ins Hauana allegro maBaTh HeOoObIIIMEe TIPHDKKH, TO €CTh HEBBLICOKHE
Y HecJIo>KHbIe. 3aTeM UAyT allegro ¢ 60/bIITMMHU pas.

e Pas Ha masnbljaXx BbIOMPAIOTCS Te, KOTOPhIe /le/Ial0TCs Ha ABYX Horax: echappe
Ha 2 MO3UL[MIO, 3aTeM Ha 4 MO3ULUI0.

e 3aKOHUUTH YPOK /ISl IPUBEJIEHHUS] paBHOBECHUS BCeX BO30YKIEHHBIX OOJILITION
paboTOM MYCKYJIOB M CBSI30K MajieHbKM changement de pieds.

OcHoBHasi 3a/laua MepBOro Kjaacca — MOCTaHOBKA KOPMYyca, HOT PYK W T'OJIOBbI
Ha MPOCTEUIINX YIPaXKHEHUSIX K/IaCCUYeCKOTo TpPeHa)ka, pa3BUTHUe 37ieMeHTapHbIX
HaBbIKOB KOOD/WHALIUU [IBYKEHUM.

[TpucTtymas K 1oKa3y yrnpaxHeHUsI, He06X0UMO 0OBSICHUTD TTOHSITHSI OTIOPHOM
¥ paboratoijeit Hor. OropHasi Hora TMOJJEepP>XKUBaeT KOPIYC B /IBVDKEHUH,
npyUHUMasi Ha ce0si ero TsbkecTh. PaboTaroijasi Hora 0CBOOOXKJeHa OT TSDKeCTH
KOpITyCa, OHa BBITIOJHSIET ABWKEHUE.

Bce ynpa)kHeHHsI HWCIOJIHSIOT TOOYepeZiHO C TpaBOd M JeBOM Horu. [ljis
TIPaBU/ILHOTO YCBOEHHSI BLIBODOTHOCTH HOT Psifi YITPa)KHEHUM CHauasia u3yJaeTcs B
CTOPOHY, TI03/jHee — BIiepe/]| U Ha3afl.

YrnpakHeHUs] HAaUMHAKOT M3yyaTh CTOs JIMLOM K Majke, Jepach 3a Hee
obenmu pykamyd oberMu pykamu. [IOTOM TOCTeleHHO TEepexXoJuT K TeM >Ke
ynpaKHEeHUsIM CTOsI K Tajike O0KOM U JiepKach 3a Hee OJJHOW PYKOM, B TO BpeMs
KaK ipyrasi pyka OTKpbITa Ha BTOPYIO MO3ULUIO.



Ynipa)kHeHHe UCIIO/THSIOT HOCKOM B TIOJT ¥ Ha BO3[yX TIO[ YIJIOM OKOJIG, 257,
45°, 90°. Yron o0pasyroT ormopHas Hora ¥ OTKpbITasi Ha BO3/yX paOoTaroLias Hpra.

[IpaBWIbHO MOCTaBAEHHbIM KOPOYC — 3aJ0r YCTOWUMBOCTHU. [loCTaHOBKY
KOpITyca BbIpabaThIBAIOT CTOSI JIMIIOM K TiajiKe, 3aTeM JiepskKach 3a Ta/IKy OHOU
PYKOM U B yIIPaXXKHEHUSIX Ha CepeJHe 3asa.

[TocTaHOBKY KOpITyCa HAaUMHAIOT U3y4daTh B MEePBOW TMO3ULIUM, TTepexX0/isi 3aTeM
KO BTOPOH, TPeTbeu U MATOM MO3ULIUSIM.

[Ipenaraercs caeayiONIMK TeMaTUUYEeCKUH TIJIaH, PACCUMTAaHHLIN Ha 32-33

yyeOHbIe Hee/ M B Y4eOHOM o1y IIPY HOPDMaTUBHOM CpoKe obyuenud 8 (9) jet.

Hepenun Tembl Ko-Bo
4acoB
B HeJle/I10
3 knacc (1 roj o0yueHus)

1. [To3uuyu Hor 1, 2, 31 5. 6 yacoB
[To3uiu pyk (TOArOTOBUTE/bHOE MOM0XKeHue, 1, 2, 3 mo3uLmu
PYK).

2. [Tonoxxenue en face. [TocraHoBKa Kopryca 1o 1,2 1o3. y CTaHKa. 6 yacoB

3. TpamIIMHHbBIE TTPBIKKMU. 6 yacoB

4. Demi-plie u3 1 u 2 no3. y cranka. Battement tendu u3 1 mnos. 6 yacos
KpPeCTOM Y CTaHKa.

5. [Tonoxxenve Horu sur le cou-de-pied (OCHOBHOE U yC/IOBHOE). 6 uacoB

6. I port de bras en face (c jo6aB/ieHIIEM TTOI0’KE€HMSI TOJIOBBI). 6 uacoB

7. Passe par terre y cTaHKa. 6 yacos

8. V3yueHuie MOJI0’KeHUU B KJ1acce 10 TOYKAaM. 6 yacos
[ToaroroBka K battement frappe (KpecTom) y CTaHKa.

9. Releve no 1, 2 1 5 mo3uLusm C BBITSHYTBIX HOT' C OKOHYaHUEM 6 yacos
B plie y cTaHKa.

10. ITonoxxeHue epaulement. 6 yacoB

11. Battement tendu ¢ demi-plie u3 1 mo3uiM KpecTom. 6 yacoB

12. [Tosuruu pyk (MOATrOTOBUTE/NIbHOE TmMoJioXKeHue, 1, 2 u 3 6 yacoB
MO3MLIMY PYK) Ha cepeJiMHe 3aja.

13. [ToHsATHS HampaB/eHUH JiB>KeHUH en dehors et en dedans. 6 yacoB

14. Demi-rond de jamb par terre en dehors et en dedans y craHka. 6 yacoB

15. Temps soute 110 1no3uuuu. 6 yacos

16. [TocTaHoBka Kopmyca no 1, 2 ¥ 5 NO3ULUAM Jep>Kacb OJHOMU 6 yacoB
DYKOM 3a MaJiKy.

17. V3yueHue [/ pyKH, preparation y CTaHKa. 6 yacoB

18. Demi-plie mo 1, 2 u 5 no3uuusm y crtaHka. Grand plie y 6 uacoB
CTaHKa.

19. Releve Ha nmosiynanbLpl 110 1, 2 ¥ 5 MO3ULUSIM C BBITSIHYTBIX HOT' | 6 UacoB

Y OKOHYaHueM B plie y cTaHKa.




20. Battement tendu 13 5 mo3uLMK KpecToM y CcTaHKa. Battement 6yuacoB
tendu jete 1o 5 MO3UIMH KPeCTOM Y CTaHKa. 5

21. Preparation k rond de jamb par terre y cranka. Rond de jamb 6 uacoB
par terre en dehors u en dedans y cTaHka.

22. Battement frappe KpecToM, HOCKOM B T10J1 Y CTaHKa. 6 yacoB

23. Temps lie par terre Briepe Ha cepeqvHe 3asa. [losoxxeHHe 6 yacoB
epaulement croise, efface Ha cepeguHe 3ana.

24, Battement fondu kpectom, HOCKOM B 1O/ y cTaHKa. Pas de 6 uacoB
bourree ¢ riepeMeHOM HOT JIMIJOM K CTaHKY.

25. Releve lents Ha 90 ° kpecTtom y ctaHka. Demi-plie o 1 u 2 6 uacoB
no3uLusiM en face Ha cepefuHe 3aia.

26. Battement tendu ro 1 mo3uruu en face Ha cepejauHe 3aia. 6 yacoB
Battement double tendu B CTOpOHY y CTaHKa.

27. Demi rond de jamb par terre en dehors et en dedans en face 6 uacoB
Ha cepeJiHe 3aJa.

28. Passe par terre (rpoBejeHHWe HOTU BHepef-Has3aj uepe3 1 6 yacoB
TO3ULIMI0) Ha cepe/iHe 3a/a.

29. Temps soute u3 1, 2 u 5 no3unusaM. Battement tendu jete u3 1 6 yacos
no3uLuu en face B CTOpoHy Ha cepefivHe 3aj1a

30. Grand battement jete KpecToM y cTaHka. Bropoe port de bras 6 uacoB
Ha cepe/lMHe 3a/1a

31. Battement developpe Ha 45 ° KpecTOM y CTaHKa. 6 yacoB

32. Changement de pieds. 6 yacoB

33. Marble no3sl: croise, efface Bepes v Ha3aJ; HOCKOM B TI0/T Ha 6 yacoB
cepeiHe 3aa.

4 xnacc (2 rog 00yueHusn)

1. [TocTaHOBKOM KOpItyca 1Mo 4 ¥ 5 MO3ULIUSM. 5 yacoB
Demi-plie 1o 5 No3uLUU IULIOM K CTaHKY.

2. Demi-plie no 4 no3umu /niioM K ctadky. Grand-plie no 1, 2, 5 yacoB
4 ¥ 5 NO3ULMSIM JIMLIOM K CTaHKY.

3. Demi-plie o 4 no3vimu Ha cepefuHe 3ana. Demi-plie u3 5 5 yacoB
no3uluu en face u epaulement Ha cepefivHe 3ana.

4, Grand-plie u3 1, 2, 4 u 5 no3uiysam Ha cepefuHe 3ana. Grand- 5 yacos
plie o 5 nmo3uiMu epaulement croise Ha cepe/ivHe 3aa.

5. Battement tendu mo 5 Mo3ul[Md KpecTOM JIMI[OM K CTaHKY. 5 yacoB
Battement tendu c passe par terre JMLIOM K CTaHKY.

6. Battement tendu jete 13 5 MO3UIMK KPeCTOM JIMLIOM K CTaHKY. 5 yacos
Temps soute.

7. Battement tendu pour le pied dyepe3 2 mo3uLMIO JIMLIOM K 5 yacoB
cTaHKy. Temps soute 110 1, 2 ¥ 5 MO3UIMK Ha CepeivHe 3asa.

8. Battement tendu jete-pice U3 5 MO3ULMA KPeCTOM JIMIIOM K 5 yacos
CTaHKY.

9. Battement tendu jete balansuare nuiiom K ctanky. Changement 5 yacoB

de pieds.




10. Battement fondu kpectom Ha 45 ° nuLOM K cTaHKy. Battement 5 4acoB
developpe Ha 90 ° KpecToM /MIIOM K CTaHKYy. Battement 6
developpe passé Ha 90 ° y cTaHKa.

11. Battement frappe Ha 45 ° kpectom y cTaHka. Battement 5 yacos
double frappe HoCKOM B 10/ BO BCeX HarpaB/AeHUSIX JTUI[OM K
CTaHKY.

12. Battement double frappe Ha 45 ° kKpectoM y craHka. Pas 5 yacoB
chasse Briepeg en face et epaulement croise.

13. Battement soutenu HOCKOM B 101 KpeCTOM JIMLIOM K CTaHKY. 5 yacos
Battement soutenu Ha 45 ° KpecToMm y craHKa. Pas glissade c
MPOJIBI)KEHHWEM B CTOPOHY (y CTaHKa).

14. Demi-rond de jamb Ha 45 ° en dehors et en dedans Ha Bceu 5 yacos
CTOIIe y CTaHKa.

15. Rond de jamb par terre en dehors et en dedans Ha demi-plie 5 yacoB
(«06BOIKA») TUIIOM K CTaHKY.

16. Rond de jamb en I’air (mogroroBka: Ha 45 °) y craHka. Pas de 5 yacoB
bourree en tournant y cTaHka.

17. Manbele u Oosblliie MO3bL: croise, efface Bmepem u Hazapg 5 yacoB
HOCKOM B I10J1 Ha /]Ba TakTa 4/4 Ha cepeJjiHe 3asa.

18. Grand battement jete KpecTOM JMIIOM K CTaHKy. Sissonne 5 yacos
simple. Pas assemble.

19. Petit battement sur le cou-de-pied 6e3 akijeHTa JHI[OM K 5 yacoB
ctaHKy. Petit battement sur le cou-de-pied c akuieHTOM JTUL[OM
K CTaHKY.

20. Battement tendu u3 5 mo3uiuu KpectoM epaulement croise 5 yacoB
efface Ha cepenuHe 3asa. Battement tendu jete 13 5 no3uiuu
Kpectom epaulement croise effac Ha cepesiHe 3ana.

21. Battement fondu KpecToM HOCKOM B TIO/1 Ha cepeJuHe 3asa. 5 yacoB
Battement fondu Hockom B 101 en face KpecToMm Ha cepeiiHe
3aia. Grand changement de pieds.

22. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbl HOT JIUI[OM K CTaHKY. TpeTbe 5 yacoB
port de bras en face et epaulement croise Ha cepe/ivHe 3aa.

23. Preparation k rond de jamb par terre Ha cepeiuHe 3aia. Rond 5 yacoB
de jamb par terre Ha cepefiiHe 3aa.

24. Pas de bourree en dehors et en dedans Ha cepeyHe 3ana. Temps | 5 yacoB
lie par terre en dehors et en dedans Ha cepeziHe 3a/a.

25. Manble u Oosblliie Mo3bl: croise, efface Bmepes u Hazaj 5 yacoB
HOCKOM B 110J1. [10/1yrioBOpOTHI B 5 MO3ULIMY Ha MOJIyIaablax
110 HaNpaBJ/IeHUIO K MaJKe U OT MaJKHU.

26. [To3sr: I, II, III arabesque HOCKOM B T10/1 Ha BBITSIHYTOM HOTe. 5 yacos
[To3bl: ecartee Bepé/, Ha3aj Ha /iBa TakTa 4/4.

27. Manenbkue 110361 efface, croise B couetanuu c petit battement 5 yacoB

y CTaHKa.




28. Battement tendu jete-pice 3 1 ¥ 5 MO3MIMKM KpPecToMm Ha 53 4acoB
cepesuHe 3a1a. Temps lie par terre c meperriboM Kopriyca. 7

29. Rond de jamb par terre en dehors et en dedans Ha demi-plie Ha 5 yacoB
cepeiHe 3asa. Pas assemble.

30. Battement soutenu HockoM B T1osn en face kpectom Ha 5 yacos
cepefiuHe 3asa. Pas de basque.

31. Grand battement jete pointe y cranka. Grand battement jete 5 yacoB
KpectoM U3 1 u 5 mo3uumu en face kpectoM Ha cepejriHe
3asa.

32. [ToaroToBKa K pirouette en dehors u3 5 no3uiyu y craHka. Pas 5 yacoB
jete B Ma/IeHbKMX T103ax.

33. Battement releve lents Ha 90 °en face kpecTtoM Ha cepejuHe 5 yacos
3a/1a. Sissonne ouverte (y CTaHKa).

5 Kiacc (3 roj o0yueHus)

1. [II port de bras en face u epaulement croise c Horow, 5 yacoB
BBITSIHYTOW HAa HOCOK BIlepe/l, Ha3a/l y CTaHKa.

2. Grand-plie o 4 no3uuuy y ctaHka. Battement tendu B MasbIx 5 yacos
ro3ax croise, efface Bnepes, Ha3aj Ha cepefiHe 3a/1a

3. Battement tendu B demi-plie y cranka. Battement tendu jete B 5 yacoB
MaJbIX 1o3ax croise, efface Bmepes, Ha3a/l Ha cepe/ivHEe.

4, Battement tendu B MasibIx T103ax croise, efface Brepes v Ha3aj 5 yacos
y ctadka. Tour chaine. Pas glissade Bniepes 1 Ha3aj en face.

5. Battement tendu jete B Masbix mo3ax croise, efface Brepen u 5 yacoB
Ha3aj y craHka. VI port de bras.

6. Grand rond de jamb Ha 90° en dehors et en dedans Ha Bceii 5 yacoB
cTorie y cTaHka. Temps soute 1o 4 no3uiuu en face.

7. Rond de jamb en I’air Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceu 5 yacoB
CTOIIe y CTaHKa.

8. Demi-rond de jamb Ha 45° en dehors et en dedans Ha Bcel 5 yacoB
CTOIle Ha cepeiuHe 3asa.

9. Battement developpe-passe Ha 90°kpectom en face y craHka. 5 yacoB
Battement developpe Ha 90 ° KkpecToM Ha cepe/ivHe 3aJia.

10. Battment double fondu y cranka. Grand-plie no 4 no3uiuu Ha 5 yacoB
cepejuHe 3aja.

11. Battement frappe Ha 45° KpecTomM Ha cepejiuHe 3ana. Pas 5 yacos
coupe y CTaHKa. Sissonne ouverte.

12. Petit battement sur le cou-de-pied Ha cepenuHe 3ana. Pas 5 yacoB
echappe Ha 2 10O3UIMIO0 C OKOHUaHWeM Ha 1 Hory.

13. Battement fondu Ha 45° en face KkpecTom Ha cepefvHe 3aia. 5 yacoB
Pas assemble c oTkpeITHeM Horu Briepén 1 Ha3az en face.

14. Battement double frappe en face Ha 45° KpecTtoM Ha 5 yacoB
cepefiHe 3asa. Sissonne simple en face.

15. [ToaroroBuTe/ibHOE yripaXkHeHHe K Typy en dedans y CTaHKa. 5 yacos

Sissonne fermee. Pas jete ¢ Tpo/IBMOKEHHEM B CTOPOHY.




16.

Pas de  bourree dessus-desous Ha cepefiiHe.
IToArOoTOBUTE/IbHOE YITPa)KHEHHE K TYPaM Ha cepeiiHe 3aa

3 4acoB
8

17.

Battement tendu B Gosibinmx 1o3ax croise, efface Bmepen u
Ha3aj y ctaHKa. Battement tendu jete B 60JIBIIMX T103aX Croise,
efface Briepes;, Ha3a/l y CTaHKa.

5 yacoB

18.

[ToaroroBuTe/nbHOEe ymnpakHeHHWe K TypaMm en dehors co 2
MO3WLIMA Ha cepeAuHe 3asna. Temps soute 10 4 TIO3ULIMU
epaulement croise.

5 yacoB

19.

Battement soutenu Ha 45 ° B Ma/ibIX mo3ax croise, efface
BIiepe/l, Ha3aJl y CTaHKa.

5 yacoB

20.

Battement frappe B Mmasbix mosax croise, efface Bmepen u
Ha3aj Ha 45 ° y craHka. Battement tendu B 6osbIIux mo3ax
croise, efface Brepe 1 Ha3a/ Ha cepe/iHe 3aa.

5 yacoB

21.

Battement fondu B Manbix mo3ax croise, efface Bmepen u
Hazaz Ha 45 ° y craHka. Changement de pieds en tournant Ha
1/4, 1/2 noBopora.

5 yacoB

22.

Releve Ha mosynanbiiax ¢ paboTaroiieii HOroi B MOJIOKEHUH
sur le cou-de-pied y craHka.

5 yacoB

23.

Battement releve lents Ha 90 ° B mo3ax croise, efface Bnepes u
Ha3a/, Bo II u III arabesque y cTaHKka.

5 yacoB

24.

Grand battement jete B 1mo3ax croise, efface Bnepes, Hazaza, 11
u III arabesque y craHka. Battement tendu jete B G0JbIIHX
no3ax croise, efface Briepes, Ha3az Ha cepe/iMHe 3aJa.

5 yacoB

25.

MarneHbKHe 1 00JIblIIFe TI03bI ecartee BIiepei, Ha3aJ HOCKOM B
T10J1 y CTaHKa.

5 yacoB

26.

Battement fondu B manbix mo3ax croise, efface Briepes, Ha3af,
Ha 45° Ha cepeauHe 3ana. Pas echappe B 4 rmo3uijuio
epaulement croise.

5 yacoB

27.

Battement soutenu B Manbix Mo3ax croise, efface Brepep,
Hazaz Ha 45° Ha cepefuHe 3ana. Pas assemble B ManeHbKUX
103ax Ha epaulement croise Boepes, Ha3a/,.

5 yacoB

28.

Battement frappe B ManbIx 1o3ax croise, efface Brepes, Ha3zaz
Ha 45° Ha cepenuHe 3ana. Pas glissade B ManeHbKMX I03aX
BIlepe/] ¥ Ha3af,.

5 yacoB

29.

Battement releve lents Ha 90 ° B ro3ax croise, efface Brepez u
Hazaz I, 11, III arabesque Ha cepeinHe 3ara.

5 yacoB

30.

Grand battement jete B mo3ax croise, efface Briepe u Ha3az Ha
cepe/ivHe 3aa.

5 yacoB

31.

Sissonne fermee B ctopoHbl en face. Sissonne simple
epaulement croise.

5 yacoB

32.

Pas de chat u3 5 mo3uiuu B 5 Mo3ulyi0 ()KeHCKUM Kjacc).
[ToaroroBka K pirouette en dehors et en dedans 13 4 no3uiuu
y CTaHKa.

5 yacoB

33.

Pas coupe Ha BCIO CTOMYy W Ha TIOJyMasbl[bl Y cTaHKa. Pas

5 yacoB




tombe Ha MecTe, ipyrasi Hora B M0JI0>KeHUH sur le cou-de-pied
y CTaHKa.

6 kacc (4 roj 00yueHus)

Battement fondu Ha monynanbliax en face KpecToM y cTaHka.
Battement tendu jete-pice B mo3ax croise, efface Brepen u
Has3aJ, Ha cepeivHe 3aJia.

5 yacoB

Demi-rond de jamb Ha 45 ° en dehors et en dedans Ha
nosiynasbliax y cTaHKa. Battement tendu B ManeHBKUX U
Oo/bIIIMX T103aX ecartee BIepe/| M Ha3a/ Ha cepefiiHe 3aia.

5 yacoB

Battement soutenu Ha 45 ° ¢ MOoABLEMOM Ha I0O/1yNa/bLbl BO
BCeX HarpaB/eHusx en face y craHka.

5 yacoB

Temps sautés en tournant 1o 1, 2, 4 u 5 no3uuusm Ha 1/8, 1/4
u 1/2 kpyra.

5 yacoB

Battement frappe wu battement double frappe Bo Bcex
HampaB/ieHUsIX Ha Tosynanelax en face y craHka. IV
arabesque.

5 yacoB

Battement frappe u battement double frappe ¢ okoHuaHveM B
demi-plie en face y cranka. Pas échappé en tournant Ha 1/8,
1/4 v 1/2 Xpyra.

5 yacoB

Pas tombe ¢ npo/iBrKeHHeM U OKOHUaHWeM HOCKOM B TIOJT Ha
sur le cou-de-pied en face y cranka. Rond de jamb Ha 45 ° en
dehors 1 en dedans Ha cepe/iiHe 3a/a.

5 yacoB

Petit battement sur le cou-de-pied Ha moJy nasbliaX y CTaHKa.
Battement fondu B Manbix mo3ax croise, efface Briepes u
Ha3a/ Ha 45 ° Ha cepejjMiHe 3aJa.

5 yacoB

Typs! en dehors et en dedans ¢ 4 nmo3uluu Ha cepefiHe 3aa.
Rond de jamb en 1’air Ha 45 °en dehors u en dedans Ha
cepejuHe 3aja.

5 yacoB

10.

Releve Ha nosynasnblipl ¢ paboTaroiiieii Horoit Ha 45 © Briepe[,
B CTOPOHY U Ha3aj y craHkKa. Tperbe port de bras (c
PacTsKKOM) y CTaHKa.

5 yacoB

11.

Grand battement jete c ObicTpbiM developpe (MsTKui
battement) y cranka. Chengement de pied en tournant Ha 1/8,
1/4 v 1/2 xXpyra.

5 yacoB

12.

N3yuenue no3wl attitude croise, efface y cranka. Pas echappe
Ha 2 MO3MIMIO en tournant o 1/4 oboporTa.

5 yacoB

13.

Battement frappe B Masbix mo3ax croise, efface Briepén u
Hazaz Ha 45 ° Ha cepefuHe 3asa. Temps leve B mo3ax [ u 11
arabesque.

5 yacoB

14.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45°B0O Bcex HaripaB/IeHUSIX
en face.

5 yacoB

15.

Pas de bourree pas ballotte HockoM B 1on Ha cepefiiHe 3aa.
Sissonne tombee en face Bo Bcex HaripaBleHUsIX.

5 yacoB

16.

Sissonne ferme B mepén u Ha3zaj en face. Il port de bras c

5 yacoB




HOTOH, BBITSSHYTOM Ha HOCOK BIiepesi UM Ha3zaj Ha plie Ha
cepeJiHe 3a/a.

4
0

17.

[ToBoport fouette en dehors u en dedans Ha 1/4 u 1/2 kpyra en
face c HOCKOM Ha MoJ1y y CTaHKa.

5 yacoB

18.

Rond de jamb Ha 90°en dehors v en dedans Ha nosy nanbLax
y cTaHka. Battement tendu en tournant en dehors et en dedans
Ha cepe/iHe 3aJia.

5 yacoB

19.

3aHocku (battu). Battement jete- pice B MajbiXx U OOJIBIINX
103ax ecartee Ha cepeJIvHe 3aa.

5 yacoB

20.

Battement fondu Ha mosynanbijax B mo3ax croise, efface,
ecartee BriepeJ W Hazaj y craHka. Pas echappe battu Ha 2
TIO3ULIUIO.

5 yacoB

21.

Battement developpe B 1o3ax croise, efface Bepes u Hazaj, B
I, IT u III arabesque, attitude croise, efface Ha cepegune.

5 yacoB

22.

Battement double fondu Ha 45° en face y cranka. Demi-rond
de jamb par terre Ha 90 °, en dehors et en dedans en face Ha
cepeJiiHe 3aa.

5 yacoB

23.

Battement developpe B 1o3ax croise, efface Bnepen u Hazaf,
Bo II, Il arabesque, attitude y cranka. Pas echappe Ha 2
TO3UILIMIO en tournant Ha 1/2 MoBOpoOTa.

5 yacoB

24.

Grand battement jete B 1mo3ax croise, efface Brepen, Hazaz y
cranka. III port de bras c pacTskkoM Haszaz Y MepexozioM C
OMOPHOM HOTH Yy CTaHKa.

5 yacoB

25.

Rond de jamde par terre en tournant Ha % TiOBOpoTa Ha
cepefuvHe 3ana. Pas soutenu en tournant Ha 360°, HauUWHasA C
OTKPBITOW HOTM HOCKOM B MOJI Ha 45° y CTaHKa.

5 yacoB

26.

Battement frappe u battement double frappe Ha nmosymnanbijax
B MaJIbIX, OOJIBIIMX T103aX Croise y craHka. Sissonne tombee
BO BCEX HallpaBJ/IeHUSIX.

5 yacoB

27.

[TonynoBopoTel Ha ofHOW Hore en dehors et en dedans,
paboTatoiiiasi Hora B ToJio)KeHHe sur le cou-de-pied y craHka.
Pas ballonne B cTopoHy.

5 yacoB

28.

IIT port de bras c Horo#, BLITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aj, Ha plie (c
PaCTSDKKOW) U 1epexoj0M C ONTIOPHOM HOTHY Ha CepejIiHe.

5 yacoB

29.

Temps lie Ha 90°. Ha cepenuHe 3ana. Temps leve ¢ Horoi B
TI0/I0’KeHHUHM sur le cou-de-pied.

5 yacoB

30.

Pirouette en dehors u3 2 mosuimu y cranka. Pas chasse mo
iaroHajii BIiepé/.

5 yacoB

31.

Battement soutenu Ha 90 ° y craHka. Jete en tournant Ha Y%
TI0BOPOTA Ha Cepe/iuHe 3aJia.

5 yacoB

32.

Pas de bourree simple en tournant en dehors u en dedans Ha
cepenuHe 3ana. Pas assemble ¢ mpoaBwxkenwem en face,
croise, efface.

5 yacoB

33.

Pas de bourree dessus - dssous en tournant Ha cepefiiHe 3a7a.

5 yacoB




Sissonne ouverte pas developpe B Ma/leHbKUX I103aX Croise,

efface Briepes 1 Ha3zaz Ha 45 °. ‘1l
7 Knacc (5 roj o0yueHus)

1. Pas tombee c mpojBKeHHEM BO BCeX HarlpaB/eHUsAX C 5 yacoB
OKOHYaHueM Ha 45° y craHka. Echappe battu(co 2 no3uiun).

2. Battement battu y cranka. MI3yueHue 110351 tire-bouchon. 5 yacoB

3. [ToBopoT Ha 360 ° y cranka. Battement fondu plie-releve Ha 5 yacoB
nosiynasnbliax en face y ctaHka.

4. Battement developpe plie releve y crtanka. Battement fondu Ha 5 yacoB
45 ° Ha ronyriasel] Ha cepe/iMHe 3aJia.

5. Flic- flac y craHka. Petit dattement en tournant Ha cepefiiHe 5 yacos
3ana.

6. Grand rond de jamb developpe en dehors et en dedans Ha Bceii 5 yacoB
CTOIIe y CTaHKa.

7. Flic-flac 13 mo3sl croisee B mo3y efacee Ha cepejnvHe 3aia. 5 yacoB
Grand assemble ¢ mpogBHKeHHEM.

8. Manenbkoe adajio Ha cepeauHe 3ana. Pas jete battu. Battement 5 yacoB
developpe tombee ¢ okoH4aHMeM HOCKOM B 101 ¥ Ha 90 ° BO
BCeX HarpaB/ieHUsiX en face y craHka.

9. Grand battement jete developpe («msrkuii 6aTMaH») Ha BCe 5 yacoB
CTOIIe y CTaHKa.

10. Grand saute 1o 1, 2, u 5 no3unusaM (10 Mepe yCBOeHMs, C 5 yacoB
TIPOZIBM>KEHWEM BO BCeX HallPaBJ/IeHUSIX).

11. Grand battement jete passé par terre ¢ OKOHUaHHWEeM Ha HOCOK 5 yacoB
Briepe/l Wv Ha3aj, y ctaHka. Pas faille Ha cepenvte 3ana.

12. Typ lent B 6osb1X T103ax. Royal. 5 yacoB

13. bosibinioe adajio Ha cepesiniHe 3aia. 5 4acoB

14. Brise Bnepén u Ha3az. Battement tendu en tournant en dehors 5 yacoB
et en dedans Ha %4 ToOBopoTa Ha cepe/iviHe 3a/a.

15. Temps lie par terre ¢ Typom. Echappe battu ¢ okoHuaHveMm Ha 5 yacoB
O/IHY HOTY.

16. Battement fondu Ha 90 ° y ctanka. Grande sissonne ouverte B 5 yacoB
1103ax 0e3 MpOBIKEHUSI.

17. Grand temps releve y craHka. Typ Ha cou-de-pied co 2 5 yacoB
MO3ULMY Ha 45 ° Ha cepe/iMHe 3a/a.

18. Grand rond de jambe jete an dehors et an dedans y ctaHka. Pas 5 yacoB
de chat.

19. Fouette en tournant Ha 45 ° an dehors et an dedans y cTaHka. 5 yacoB
Temps releve ¢ Typom Ha cepeJiiHe 3ajaMm.

20. Developpe tombe Briepén 1 Ha3az, y cTaHka. Typ Ha cou-de- 5 yacoB
pied 13 5 Mo3uIMM Ha cepeiMHe 3aJia.

21. MasieHbKoe adajio Ha cepe/iuHe 3asa. 5 4acoB

22, Grand Sissonne ouverte C IpO/IBUK€HUEM. 5 yacoB

23. Grand fouette efface (criepesu v c3au Briepéa) Ha cepefiiHe 5 yacoB
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24. Grand Sissonne ouverte C OpPOJBWKEHUEM BIepE] B O3y 5 yacos
attitude croisee.

25. Grand battement jete balance y ctanka. Typ fouette Ha 45 ° Ha 5 yacoB
cepe/lMHe 3a/a.

26. Battment divise en quart en dehors et en dedans Ha cepeqviHe 5 yacoB
3asa.

27. Grand Sissonne ouverte B I arabesque. 5 yacoB

28. Bonbiioe adajio. 5 yacoB

29. Pas ballotte Briepés, Ha3az y ctaHka. Jete ferme. 5 yacoB

30. Typ B no3e attitude Ha cepesiriHe 3a/a. 5 4acoB

31. Pas faille Bmepén,Ha3a. 5 yacoB

32. Typ B no3e I arabesque Ha cepeguHe 3ara. 5 yacoB

33. Typ B no3e Il arabesque Ha cepefinHe 3aa. 5 4acos

8 knacc (6 roj 00yueHus)

1. Pas cabrioles. Manenbskuii cabrioles c coupe. 5 yacoB

2. Battement batterie y cranka. Typ en | ’air. 5 yacoB

3. Flic - flac Ha 180 ° y cranka. Jete fondu Ha 90 °. 5 yacoB

4. Rond de jambe en I ’air en dehors et en dedans Ha 90 ° u 5 yacoB
OKOHUYaHKEeM B M03bl Ha M0JIyTanblaX y CTaHKa.

5. Battements developpe tombes BO Bcex HarmpaBeHUsX, 5 yacoB
okaHuurBas Ha 90 ° y cTaHKa.

6. Grand battments jetes developpe Ha monynanbliax y CTaHKa. 5 yacoB

7. Adajio y cTaHKa. 5 yacosB

8. Grand fouette en tournant Ha cepe/iiHe 3aJia. 5 YyacoB

9. MarneHnbKoe adajio Ha cepe/ivHe 3a/a. 5 yacoB

10. Tours chaines o Kpyry Ha cepesivHe 3ana. bosbiioe adajio. 5 4acos

11. Renverse en dehors u3 attitude croisee Ha cepefiHe 3aa. 5 yacoB

12. Manenbkuii cabrioles fermee Ha 2 mo3uluio C MpuéMa 5 yacoB
glissade.

13. Pas ballonné c mpozBm>XeHreM, BO BCeX HampaB/eHUsIX. 5 yacoB

14. Pas ballotté: ¢ okoHuaHuWeM TIpbDKKa HOKOM B TIOJ; C 5 yacoB
OKOHUYaHHeM IpPbDKKa Ha 45°;C OKOHUYaHMeM NpbDkKa Ha 90°.

15. Pas jeté en tournant Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra: c Horoi Ha sur le 5 yacoB
cou-de-pied en fase.

16. Pas jeté en tournant Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra: c BBITSHYTOU 5 yacoB
HOrou Ha 45°.

17. Battement soutenu Ha 90° B mno3ax C MOOABEMOM Ha 5 yacos
TIO/TyTIa/bI[bl Y CTaHKA.

18. Battement fondu Ha 90° B mo3ax Ha BCeM CTOIe y CTaHKa. 5 yacoB

19. Grand pas de basque Briepé. 5 yacoB
Grand pas de basque Ha3af,.

20. Battement releve lent et battement developpe Bo Bcex 1o3ax c 5 yacoB

10//beMOM Ha T10/1yTa/Iblibl U Ha demi-plie y cTaHKa.




21. ManeHbkoe adajio Ha cepe/ivHe 3a7a 5 4acoB
22. Pas jete entrelace (mepekuaHoe). Adajio y cTaHka. 3 yacoB
23. Grand Fouette en tournant en dedans B III arabesque. 5 yacoB
24. Grand-rond de jambe Ha 90°Ha demi-plie en dehors et en 5 yacoB
dedans y cTaHKa.
25. Renverse Ha croisee en dehors et en dedans . Saut de basque 5 yacoB
26. Grand Fouette en tournant en dehors (B mpaByt0 CTOPOHY). 5 yacoB
27. Grand battement jete passe par terre ¢ OKOHUaHHMEM Ha HOCOK 5 yacoB
BIlepe/] WX Ha3ajl y CTaHKa.
28. Saut de basque 1o NpsiMOl JTMHUM C I11ara — coupe 5 yacoB
29. bosbiioe adajio. 5 yacoB
30. Saut de basque c chasse 1o npsiMoii. 5 yacoB
31. Renverse c grand rond de jambe developpe en dehors. 5 yacoB
32. Grand pas jeté c nmoaxoaoB: pas glissade, pas tombé, sissonne 5 yacoB
tombé, pas de bourrée u T.7.
33. Grand temps levé B I arabesque. 5 yacoB
9 kiacc (7 ropg o0yueHus)
1. Battements fondues: c plié-relevé en face; c plié-relevé et rond 5 yacoB
de jembe Ha 45° en face; double  battements fondues Ha 45°
Ha noJiynasbliax en face u B nosax.
2. Battements frappés: Ha 1/8 My3bIKaJbHOTO TaKTa Ha 5 yacoB
noJsiymnasnbliaX; ¢ OKOHYaHuWeM B demi-plié HOCKOM B moJ en
face u B mo3sax; double battements frappés Hockom B moJ U
relevé c okoHuaHueM Ha demi-plié, en face u B mo3ax.
3. Battements soutenus Ha 90° Ha nonynaneiiax en face u B 5 yacos
rio3ax. Pirouettes en dehors et en dedans c 4, 5Sno3uiuu.
4, Battements tendus ¥ ero pa3HOBHJHOCTH en tournant. Temps 5 yacosB
relevé en dehors et en dedans c mog/beMoM Ha MOJIyTa/bIIbI.
5. Rond de jembe en 1’air en dehors et en dedans: Ha |5 uacoB
ronynanbiiaXx en face u B no3ax; c demi-plié-relevé et demi-
rond en face. Sissone ferme Bo Bcex HanpBieHUsix en face.
6. Battements soutenus: Ha 90° Ha monymnanbljaX, en face u B 5 yacoB
ro3ax croisé, effacé et ecarté, B Tom uncsie u en tournant. Tours
B 0OJIBINION MO3e.
7. Marnble 110361 (006 HOTM Ha TIOMy): Croisee BTiepes W Ha3af; 5 yacoB
effacée Bniepes 1 Ha3aj; ecartée Briepes; U Ha3aj,; arabesques (1,
II, III, IV). Battements retires en tournant. Grand sissonne
ouverte par développé.
8. Battements relevés lents c mogrémMoM Ha roaynanbijsl en face 5 yacoB
1 B ro3ax croisé, effacé et ecarté, II, IV arabesques. Battements
fondus 1 ero pasHOBHAHOCTH en tournant.
9. Petit temps sautes no 1, 2, ¥ 5 TIO3ULKAM C TIPOJABHUKEHUEM, BO 5 yacoB

BCex HaripaBieHusix. Pirouettes en dehors et en dedans co 2
ro3uiuu. Pirouettes c Maoi Mo3sbl.




10.

Battements tendus jeté u ero pa3HOBHAHOCTH en tournant. Petit
pas échappé: no 4 nmo3uiu Ha épollement croice et effasé; pas
échappé battu Bo 2 mo3uiLmm.

D yacoB
4

11.

Rond de jembe par terre ¥ ero pa3HOBW/HOCTH en tournant.
Petit changement de pied:c mnpoaBwkKeHeM, BO BCeX
Hanpap/eHMsix; grand changement de pied.

5 yacoB

12.

Battements relevés lents Ha ToJiHOM CTOIle U C MOABLEMOM Ha
ronymnasblipl, en face u B mo3ax croise, efface et ecarté, I - IV
arabesques. Pirouettes c petit temps relevés.

5 yacoB

13.

Battements frappés ¥ ero pa3HOBHAHOCTH en tournant.
Battements double frappés u ero pa3sHoBHUJHOCTH en tournant.
Pirouettes c grand-plié.

5 yacoB

14.

Rond de jembe en 1’air u ero pa3HOBWAHOCTH en tournant.
Sissone tombe Bo Bcex HaripaBieHusix en face u B mo3sax. Petit
pas chassé Bo Bcex HarnpaB/ieHHUsX en face u B 1o3ax.

5 yacoB

15.

Battements développés: Ha mo/iHOM cTOMe, Ha ToyMaabliaX en
face B mosax; c demi plié relevé, passe c mogbLéMoM Ha
ronymnanbiipl en face u B mo3ax, ¢ demi-plié c mepexogom c
O/IHOM HOTU Ha Jpyryto (dégagé) B ro3ax, B TOM UuC/e U en
tournant.

5 yacoB

16.

Pas assemblé ¢ oTKprIBaHMEM HOT Brepef, U Ha3aj. Pas jeté c
MPO/IBMKEHWEM C HOTOM B MOJOKeHuM sur le cou-de-pied B
1103ax, BO BCeX HarlpaBeHUsIX.

5 yacoB

17.

Battements développés: Ha monynanbiiax; ¢ demi-plié-relevé
en face B mo3ax; passé c nmoZ/bEMoOM Ha 11/m1 en face u B mo3ax; c
demi-plié u mepexosoM c ofHOW HOTU Ha Apyrywo (de-gaje) B
ro3ax.

5 yacoB

18.

Petit battements sur le cou-de-pied: Ha mosymnanbljax; avec
relevé et relevé demi-plié. Battements soutenus en tournant.

5 yacoB

19.

Grand battements jeté: pointés avec relevé en face; passe avec
relevé en face.

5 yacoB

20.

Bonbivie 103bl: croisée Briepen W Ha3aj, effacée Bmepen u
Hazajl; ecartée Briepe/ U Ha3a/; attitude croisé Briepe[ v Ha3a/;
attitude effacé Briepes v Hazan; arabesques (I, II, III, IV).

5 yacoB

21.

Flic co cTopoHsl 2 1 4 1o3ulyii C OTKpbIBaHMEM HOTH BO BCe
HaripaBJ/ieHus, C MOABEMOM Ha noaynasblipl. Tours dégagé.

5 yacoB

22.

Pas emboité Horoit Ha sur le cou-de-pied c mosio)keHreM HoOT
BMepe/l M Has3aj; C HOroh Ha 45° C BBITSHYTbIM KOJIEHOM M
OTKpbIBaHHWEM HOT BHepe/ U Ha3aj; C HOrou Ha 45°.

5 yacoB

23.

Pas coupé c nogreMoM Ha 1/m1 U T.A. Popmbl temps lié: temps
lié par terre; temps lié par terre c port de bras; temps lié Ha 90°

5 yacoB

24.

Cesizytonue ABWKeHuUs:: dégagé (mpuemMaMu: par terre et en
1"air); pas tombé (Bo Bcex ero BapraHTax); passé (par terre, en
1"air); pas faille (par terre, en 1’ air).

5 yacoB




25. Grand battements jetés ¥ ero pa3HOBHZHOCTH en tournant. 5 4acoB
Sissonne B mo3ax I, II, III u IV arabesques u T.1. Tours en 1 air 5
(my»xckoii knacc). Grand fouettés.

26. Flic-flac en tournant. Grand pas assemblé c mpuemoB: pas 5 yacoB
glissade, pas tombé, pas de bourrée u T.7.

27. Pas de bourrée: simple en dehors et en dedans; dessus-dessous 5 yacoB
en dehors et en dedans; suivi Bo Bcex HallpaB/ieHUSIX, en
tournant.

28. Pas tombé en tournant. Grand pas de chat c mogxoJoB: pas 5 yacoB
glissade, pas tombé, sissonne tombé, pas de bourrée u T.1. Pas
de basque en tournant Ha 1/8 Kpyra.

29. Tour lent B mo3ax croisée, effacée, ecartée u arabesques. Grand 5 yacos
pas jeté enterlacé c moaxogoB: I arabesque, pas chassé u T.7.

30. Pas assemblé en tournant Ha 1/8, 1/4 u 1/2 kpyra: petit pas | 5 yacoB
assemble Ha 1/8, 1/4 kpyra; grand pas assemble Ha 1/2 Kpyra.

31. Pas glissade en tournant Ha %2 kpyra 1o 2 u 4 no3uyusM. Pas 5 yacoB
balancé en tournant Ha 1/4 Kpyra u T.J.

32. Sissonne simple en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 v yenbIit Kpyr, 6e3 5 yacoB
riepeMeHbl U C TilepeMeHOoU HOT B V MO3ULUH.

33. Sissone tombé en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 u uenbiii Kpyr, 6e3 5 yacos
riepeMeHbl U C TilepeMeHOoU HOT B V MO3UIMH.
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